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目　次
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今月のお知らせ

人　口　82,475人（－２人）
世帯数　37,966世帯（＋73世帯）

市 の人口
６月１日現在　（　）内は前月比 ７月31日（金）まで

今月の延長窓口
（市民窓口課の業務だけ）

実施日　２日（木）、16日（木）
時　間　19:00まで
業務内容　住民異動や戸籍届の受付、印

鑑登録の申請、各種証明書の
発行など。詳しくは市ホーム
ページを参照

問合せ　市民窓口課
（☎0562-36-2646）

市政情報は
市公式SNSで配信中

LINE X FacebookInstagram
※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

　広報ちたは、目の不自由な方も聴くことができるよう、音訳ボランティア「声のたより青空」がCDに録音
しています。　 問合せ　市社会福祉協議会（福祉活動センター内・☎0562-33-7400）

YouTube

今月の納税

04　特集　あなたのチカラで社会はもっと明るくなる　

08　第13回新舞子ビーチフェスティバル
　　 プレミアム付電子商品券の追加販売

09　指定管理者を募集
　　 くらしの掲示板「７年度消費生活相談速報」

10　後期高齢者医療保険料と「資格確認書」などの送付

11　後期高齢者福祉医療費受給者証の更新

12　市民美術展協賛を募集
 　　国民健康保険税額と減免制度

13　介護保険料と介護サービス

14　国民健康保険「資格確認書」などの送付
 　　朝倉駅周辺整備事業　北街区の整備方針の策定
 　　知多市新型インフルエンザ等対策行動計画の改定

15　私有地の樹木などの適正な管理を
 　　住まいの将来を考えましょう

16　公立西知多総合病院だより

18　くらしの情報

25　相談

26　健康

28　スポーツ

30　公共施設 Information!!

33　うちのスタアを紹介します

34　ふゅうちゃん掲示板
　 
35　わがまちイチ押しグループ

36　シリーズ輝人（かがやきびと）
       この写真がお気に入り‼「私の1枚」

固定資産税　都市計画税　（第２期）
国民健康保険税　（第１期）
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▲佐布里緑と花のふれあい公園で梅ちぎりを楽しむ子どもたち

Information

デジタル12ch知多メディアスネットワーク（①７/１～14 ②７/15～31）
今月のほっとラインちた（市公式YouTubeチャンネルでも公開中）
9:00～、15:00～、21:00～（1日3回放送）
ほっとラインちたは市政情報をわかりやすくまとめた15分の映像番組です。
①公園に出掛けよう！
　～佐布里緑と花のふれあい公園・ベティさんの家旭公園～
②密着！消防士の１日（再放送）

ハロー！とうかい　8:30～、14:30～、20:30～
①広がる活躍の場　新人女性消防士
②東海市にカバディがやってくる！
　～第20回アジア競技大会が開催されます～（再放送）

Obu Intro　8:45～、14:45～、20:45～
①②ようこそ、アローブ図書館へ！（再放送）

あったかいいまち　ひがしうら　9:15～、15:15～、21:15～
暮らしに役立つ内容を文字情報でお伝えします。メディアスエフエム（FM83.4）

暮らしに役立つ情報を発信しています。
視聴アプリ



誰
も
が
安
全
で
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
へ
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」は
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
社
会
を
目
指
す
、

地
域
に
根
差
し
た
全
国
的
な
運
動
で
す
。

犯
罪
や
非
行
を
す
る
背
景
に
は
、
孤
立
や
不
安
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
生
き
づ
ら
さ
が
あ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
こ
そ
、
必
要
な
の
は
、

彼
ら
に
地
域
で
寄
り
添
い
、
理
解
し
、
支
え
合
う
こ
と
。

一
人
一
人
の
チ
カ
ラ
で
、

社
会
は
き
っ
と
、
も
っ
と
明
る
く
な
る
。

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」強
調
月
間

あ
な
た
の
チ
カ
ラ
で

社
会
は
も
っ
と

明
る
く
な
る
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会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、
す

べ
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た

人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
な
が
ら
、

安
全
で
安
心
な
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。
毎
年
７
月
を

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」強
調
月
間
と

定
め
、
共
に
支
え
合
う
社
会
の
実
現
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
犯
罪
や
非
行
の
背
景
に
は
、
望
ま
な
い

孤
独
や
社
会
で
の
生
き
づ
ら
さ
が
存
在
す

る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
過
去
の

過
ち
か
ら
立
ち
直
る
た
め
に
は
、
本
人
の

　
市
で
は
、
法
務
省
か
ら
の
依
頼
を
受
け
、

更
生
保
護
に
取
り
組
む
関
係
者
と
と
も
に
、

毎
年「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」啓
発
活

動
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
中
学
生
を
対
象

に
し
た
標
語
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
学
校
で
非

行
防
止
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
を
実
施

す
る
な
ど
、「
悪
い
こ
と
を
し
な
い
、
さ
せ

な
い
」と
い
う
意
識
を
育
む
取
り
組
み
も
進

め
て
い
ま
す
。

　
再
び
犯
罪
や
非
行
に
至
る
こ
と
な
く
、

社
会
の
中
で
立
ち
直
る
た
め
に
は
、
私
た

ち
一
人
一
人
の
理
解
と
思
い
や
り
が
必
要

で
す
。
偏
見
を
持
た
ず
に
温
か
く
見
守
る

な
ど
、
自
分
に
で
き
る
小
さ
な
行
動
か
ら
、

社
会
を
明
る
く
す
る
一
歩
を
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

知
多
市
の
取
り
組
み

犯
罪
や
非
行
を
繰
り
返
す
背
景

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
多
く
は
生
活

を
立
て
直
し
、
地
域
の
中
で
健
全
に
暮
ら

し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
、
安
定
し
た
職

に
就
く
こ
と
や
住
ま
い
を
確
保
す
る
こ
と

が
難
し
く
、
再
び
犯
罪
や
非
行
に
至
っ
て

努
力
だ
け
で
な
く
、
十
分
な
時
間
と
、
地

域
の
中
に
安
心
で
き
る
居
場
所
が
必
要
で

す
。
地
域
で
暮
ら
す
一
人
一
人
が
、
悩
み

や
困
難
を
抱
え
る
人
に
目
を
向
け
、
寄
り

添
い
、
互
い
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
、
安

全
で
安
心
な
明
る
い
社
会
に
つ
な
が
り
ま

す
。

し
ま
う
人
も
い
ま
す
。
国
内
で
検
挙
さ
れ

た
人
の
割
合
で
見
る
と
、
約
２
人
に
１
人

が
再
犯
者
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
を
適
切
に
処
遇

し
、
地
域
の
理
解
と
協
力
を
得
て
支
援
す

る
こ
と
を
更
生
保
護
と
い
い
ま
す
。
更
生

保
護
は
、
再
犯
と
い
っ
た
悪
循
環
を
断
ち

切
り
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
実
現

す
る
上
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

社
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知
多
市
の
保
護
司
会
は
、
愛
知
県
内

に
42
カ
所
あ
る
保
護
区
の
う
ち
、「
西

知
多
保
護
区
」の
知
多
支
部
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。
西
知
多
保
護
区
は
知

多
市
、
東
海
市
、
大
府
市
、
常
滑
市
の

４
支
部
で
構
成
さ
れ
、
知
多
支
部
で
は

定
員
24
人
の
保
護
司
が
、
地
域
に
根
ざ

し
た
更
生
保
護
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
活
動
内
容
は
大
き
く
分
け
て
２
つ
あ

り
ま
す
。
１
つ
は
、
仮
出
所
者
や
執
行

猶
予
者
な
ど
を
対
象
と
し
た
保
護
観
察

で
す
。
毎
月
２
回
程
度
面
接
を
行
い
、

生
活
状
況
を
確
認
し
な
が
ら
、
再
犯
防

止
に
向
け
た
助
言
や
就
労
相
談
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
仮
出
所
後
に
安
心
し
て

生
活
を
始
め
ら
れ
る
よ
う
、
就
労
支
援

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
も
う
１
つ
は
、
保
護
司
会
全
体
で
取

り
組
む
活
動
で
す
。
保
護
司
と
し
て
必

要
な
知
識
を
深
め
る
た
め
、
名
古
屋
保

護
観
察
所
に
よ
る
研
修
の
ほ
か
、
支
部

独
自
の
研
修
会
や
見
学
会
も
年
３
回
ほ

ど
開
催
し
て
い
ま
す
。
知
多
警
察
署
と

の
情
報
交
換
会
に
は
、
協
力
雇
用
主
会

や
更
生
保
護
女
性
会
も
参
加
し
、
支
援

の
輪
を
広
げ
て
い
ま
す
。
７
月
の「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」強
調
月
間
に

は
、
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
や
街
頭
啓

発
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
保
護
司
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
、
地
域
活
動
を
長
年
行
う
中
で
、
区

長
か
ら
声
を
掛
け
ら
れ
た
こ
と
で
し

た
。
保
護
司
の
活
動
を
詳
し
く
知
っ
て

い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
依

頼
さ
れ
た
な
ら
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

を
し
よ
う
」と
い
う
思
い
で
保
護
司
を

引
き
受
け
ま
し
た
。
常
に
心
掛
け
て

い
る
の
は
、「
引
き
受
け
た
以
上
、
で

き
る
こ
と
を
、
で
き
る
範
囲
で
丁
寧
に

行
う
」こ
と
で
す
。
担
当
す
る
中
に
は
、

外
国
籍
の
方
や
少
年
も
い
ま
す
。
言
葉

の
壁
や
孤
立
、
家
庭
環
境
な
ど
、
犯

罪
や
非
行
に
至
る
背
景
は
さ
ま
ざ
ま
で

　
社
会
の
中
で
犯
罪
や
非
行
か
ら
立
ち
直
ろ
う
と
す
る
人
た
ち
を
支
援
す
る
た
め
、
知
多
市
で

は
保
護
司
会
、
更
生
保
護
女
性
会
、
協
力
雇
用
主
会
が
連
携
し
、
更
生
保
護
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
実
際
に
活
動
し
て
い
る
人
た
ち
に
、
活
動
に
か
け
る
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

更生保護女性会　Interview

「幸福の黄色い羽根」
は、犯罪のない幸福
で明るい社会を願う
シンボルです。

更生ペンギンの
サラちゃん（左）、ホゴちゃん（右）

　更生保護女性会は、誰もが人として尊重さ
れ、心豊かに生きられる明るい社会づくりを目
指して活動するボランティア団体です。
　「子どものころに幸せな時間を過ごせば、大
人になっても幸せにつながる」との思いから、
登下校の見守りや子育て支援などを行っていま
す。日常の中で行う、皆さんのちょっとした手
助けや声掛けが、明るい社会につながります。
子どもたちの幸せを守るため、地域の皆さんと
協力し合いながら活動を続けていきたいです。

保
護
司
会
会
長
　
野の

村む
ら
圭け
い
市い
ち
さ
ん

立ち直りを近くで見守り、再出発を支援する――

今の幸せが、未来につながる

対話を通して、
更生の道を後押し

会長　山
やま
本
もと
時
とき
子
こ
さん



す
。
面
接
で
は
、
自
作
の
日
本
語
問
題

集
を
使
っ
て
学
習
を
支
援
し
た
り
、
就

労
相
談
に
応
じ
た
り
し
な
が
ら
、
再
び

犯
罪
に
向
か
わ
な
い
よ
う
寄
り
添
い
ま

す
。
相
手
の
事
情
を
考
え
、
必
要
以
上

に
踏
み
込
ま
ず
、
節
度
あ
る
距
離
を
保

ち
な
が
ら
、
一
つ
一
つ
の
関
わ
り
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。

　
保
護
司
の
活
動
は
、
決
し
て
目
立
つ

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
対

象
者
が
少
し
ず
つ
社
会
に
な
じ
み
、
地

域
の
一
員
と
し
て
歩
み
直
し
て
い
く
姿

を
そ
っ
と
見
守
り
、
支
え
る
こ
と
が
、

地
域
の
安
全
と
安
心
に
つ
な
が
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。
目
立
た
な
い
と
こ
ろ
で

地
域
を
支
え
る
―
―
そ
の
使
命
感
を
胸

に
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
で
保
護
司
の
活

動
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

名古屋保護観察所が実施する「保護司能力向上研修」に参加する保護司たち

７月の「社会を明るくする運動」強調
月間に合わせて、名鉄朝倉駅や新舞
子駅周辺で行っている街頭啓発活動

　私たちは協力雇用主として、ハローワークや
保護司の紹介を受け、犯罪や非行をした人を雇
用し、社会復帰を支援しています。杉本ハイ
テックス（株）での業務は、工場設備やインフラ
の洗浄・メンテナンスが中心ですが、決して楽
な仕事ではありません。それでも犯罪や非行か
ら立ち直ろうと、誰よりも一生懸命に働いてく
ださる方ばかりです。
　誰もが安全で安心して暮らせる知多市のため
に、私たちもその一助になればと思っています。

就労を通して、立ち直りを支援

常務取締役　杉
すぎ
本
もと
仁
じん
さん

杉本ハイテックス（株）

協力雇用主会　Interview

7 広報ちた　2026.7
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第
13
回
新
舞
子
ビ
ー
チ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　

か
ら
、
花
火
大
会
＝
午
後
７
時
か
ら
。

荒
天
時
は
中
止

と
こ
ろ
　
新
舞
子
マ
リ
ン
パ
ー
ク

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
広
報
ち
た
８
月
号

と
同
時
配
布
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
ま
た

は
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
　
新
舞
子
ビ
ー
チ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
商
工
振
興
課（
☎
０
５
6
２
–
36
–
２
６
6
４
）　

　
　
　
　
　
市
観
光
協
会（
岡
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
内
・
☎
０
５
6
２
–
51
–
5
6
3
7
）

　
　
　
　
　
市
商
工
会（
☎
０
５
6
２
–
55
–
０
７
０
０
）

　
浜
辺
か
ら
す
ぐ
の
海
上
で
打
ち
上
が
る

花
火
は
も
ち
ろ
ん
、
海
面
で
花
開
く
水
中

ス
タ
ー
マ
イ
ン
も
大
迫
力
。
フ
ァ
ミ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
広
場
に
は
、
地
元
の
グ
ル
メ
や

自
慢
の
逸
品
が
大
集
合
し
ま
す
。
お
い
し

い
グ
ル
メ
を
片
手
に
、
新
舞
子
で
し
か
見

ら
れ
な
い
花
火
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
き
　
８
月
29
日（
土
）出
店
＝
午
後
４
時

花火大会会場には一般駐車場はありません。
公共交通機関やシャトルバスをご利用ください。
詳しくは、広報ちた８月号と同時配布するプログ
ラムをご覧ください。

　新たに交付される物価高騰対応重点支援地
方創生臨時交付金を活用し、家計の負担軽減
と事業者への支援を行うため、プレミアム付
電子商品券を追加販売します。
申込期間　７月中旬以降（予定）
対象　市内在住、在勤、在学の15歳以上の方
（中学生を除く）

申込上限　１人30口まで。申し込み多数の場
合は抽選。当選口数を調整する場合があり
ます。

その他　申込方法など、詳しくは市
ホームページをご覧ください。

プレミアム付電子商品券の追加販売　

▲市ホームページ

問合せ　知多市プレミアム付商品券事務局（☎0120-507-560）

一般駐車場はありません
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ば
あ
さ
ん
、
昨
年
度
の
消

費
生
活
相
談
の
速
報
を
聞
い

て
き
た
ぞ
。
相
談
件
数
は

３
３
６
件
だ
っ
た
そ
う
じ
ゃ
。

前
年
よ
り
も
83
件
も
増
え
た

ぞ
。イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
で

「
お
試
し
価
格
で
化
粧
品
や

サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
注
文
し
た

ら
、
定
期
購
入
だ
っ
た
」と

い
う
相
談
が
相
変
わ
ら
ず
多

い
ぞ
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
便
利

だ
け
れ
ど
、
注
文
す
る
時
は

要
注
意
で
す
ね
。

く
ら
し
の
掲
示
板 「
７
年
度
消
費
生
活
相
談
速
報
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
せ
　
商
工
振
興
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–
２
６
６
２
）

他
に
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
副
業
を
探
し
た
ら
、「
収

入
に
な
る
」と
稼
ぐ
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
契
約
を
勧
め
て
き
て
、

高
額
な
借
金
を
さ
せ
ら
れ
た

と
い
う
相
談
も
あ
る
ぞ
。

そ
れ
と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
不
正
利
用
も
多
い

ぞ
。
利
用
明
細
を
し
っ
か
り

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
も
必
要

じ
ゃ
。

便
利
な
も
の
が
増
え
て
い

く
と
、
管
理
や
チ
ェ
ッ
ク
も

大
切
で
す
ね
。
そ
う
だ
！
お

じ
い
さ
ん
の
お
小
遣
い
も

時
々
チ
ェ
ッ
ク
し
な
く
っ

ち
ゃ
。

ド
キ
ッ
！
　
　

◎
困
っ
た
と
き
は
す
ぐ
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン（
☎
１
８
８
）へ
電
話
を
！
そ

の
他
の
相
談
に
つ
い
て
は
、
25
ペ
ー

ジ
の「
相
談
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

性別 人数 販売形態 件数
男性 131 店舗購入 41
女性 204 訪問販売 18
不明 1 通信販売 130
年代 人数 マルチ取引 1

10～20歳代 36 電話勧誘販売 25
30～40歳代 79 訪問購入 2
50～60歳代120 不明・無関係 119
70歳以上 82
不明 19

７年度の相談内容内訳

指
定
管
理
者
を
募
集

　
９
年
４
月
か
ら
次
の
公
共
施
設
な
ど
の

管
理
運
営
を
行
う
指
定
管
理
者
を
募
集
し

ま
す
。

朝
倉
駅
前
駐
車
場

募
集
要
項
配
布
　
７
月
１
日（
水
）〜
15
日

（
水
）の
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

に
都
市
計
画
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–

２
６
６
８
）。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

ス
ポ
ー
ツ
施
設
・
公
園
な
ど

　
知
多
市
民
体
育
館
、
知
多
運
動
公
園
、

つ
つ
じ
が
丘
公
園
を
一
括
し
て
管
理
運
営

を
行
う
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項
配
布
　
７
月
21
日（
火
）〜
８
月

20
日（
木
）に
①
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

（
市
民
体
育
館
内
・
☎
0
5
6
2
–
33
–

３
３
６
２
）②
緑
と
花
の
推
進
課（
☎

0
5
6
2
–
36
–
２
６
７
３
）。
配
布
時

間
は
①
市
民
体
育
館
の
開
館
日
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
15
分
②
平
日
の
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

知
多
斎
場
・
知
多
墓
園

募
集
要
項
配
布
　
７
月
21
日（
火
）〜

８
月
10
日（
月
）の
平
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
に
環
境
政
策
課（
☎

0
5
6
2
–
36
–
２
６
６
１
）。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

募
集
要
項
配
布
　
７
月
21
日（
火
）〜
８
月

20
日（
木
）の
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
に
市
民
協
働
課（
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
内
・
☎
０
５
６
２
–
31
–

０
３
８
２
）。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

▲朝倉駅前駐車場
（黄色で囲まれた箇所）

▲生涯学習
スポーツ課

▲緑と花の推進課
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合計所得金額 基礎控除額
2400万円以下 43万円

2400万円超2450万円以下 29万円
2450万円超2500万円以下 15万円

2500万円超 適用なし

※基礎控除額は、所得に応じて異なります。

保険料の計算方法

所得割額
（所得金額 － 基礎控除額※）
×所得割率10.48％

均等割額　
5万6130円＋

保険料（年額）
・100円未満切り捨て
・限度額85万円

＝

医療分

子ども分

所得割額
（所得金額 － 基礎控除額※）
×所得割率０.25％

均等割額　
1362円＋

保険料（年額）
・100円未満切り捨て
・限度額２万1000円

＝

後期高齢者医療保険料と「資格確認書」などの送付

保険料について
　８年度の後期高齢者医療保険料は、左表のとお
り所得割率と均等割額が変更となり、新たに「子ど
も・子育て支援金分」が新設されます。また、限度
額が引き上げとなり、11ページの表のとおり、均
等割額の軽減の計算方法が変更となります。

保険料の納付方法
　保険料は原則、年金からの天引きです（特別徴
収）。天引きとならない方は、口座振替や納付書な
どで個別に納めます（普通徴収）。

後期高齢者医療資格確認書など
　現行の資格確認書（青色）は、一部を除き７/31
（金）が有効期限です。引き続き資格のある方には、
７月末までに新しい資格確認書（橙色）、または資
格情報のお知らせを送付します。
　資格確認書は簡易書留郵便で送付しますが、郵
便局への転送届では転送されません。
※後期高齢者医療制度では、８/１（土）時点で85
歳以上の被保険者全員に資格確認書を交付しま
す。85歳未満の方は、11ページの表のとおり資
格確認書、または資格情報のお知らせを送付し
ます。資格確認書を医療機関などの窓口に提示
することで、８/１（土）から今までと同様に受診
できます。

問合せ　保険医療課（☎0562-36-2654）

コールセンターの設置

【期間】 ９年３/31（水）まで　【時間】 ８:45～17:15
※7/11～8/30は土日、祝日も開設します。
※上記以外の期間の土日、祝日、12/29～９年1/3は閉鎖します。
※「いつから年金天引きになるのか」「口座振替に変更したい」などの問い合わせは保険医療課（後期担当）まで

「保険料が高くなったのはなぜ」「保険料の計算方法を知りたい」などの問い合わせは

       ☎０５７０-０１１-５５８ （通話料が発生します）

あいち後期高齢者医療コールセンター
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８年度からの保険料の軽減の変更

※年金・給与所得者数とは、世帯主と同世帯の被保険者のうち、給与所得がある方（給与収入が55万円を超え
るもの）、または公的年金所得がある方（65歳未満の方は公的年金収入金額が60万円を超える方、65歳以上
の方は公的年金収入金額が125万円を超える方）の数です。

5割軽減
所得金額の合計が、43万円＋（31万円×世帯の被保険者数）＋10万円×（※年金・給与所得者
数－１）以下の世帯

2割軽減
所得金額の合計が、43万円＋（57万円×世帯の被保険者数）＋10万円×（※年金・給与所得者
数－１）以下の世帯

低所得世帯の均等割額の軽減対象を拡大しました

7.2割軽減（医療分）
所得金額の合計が、43万円＋（10万円×※年金・給与所得者数－１）以下の世帯

7割軽減（子ども分）

医療機関へのかかり方

※マイナ保険証を普段から利用している方とは、以下の条件を全て満たす方です。
　① 過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用した方
　② おおむね直近３カ月以内にマイナ保険証を利用した方

これまで通り、手続きなしで新たな資格確認書を７月中にお届けしますので、手元に届いた
資格確認書で受診できます。

84歳以下でマイナ保険証を普段から利用している方※
マイナ保険証での受診をお願いします。マイナ保険証での受診ができなくなった場合は、申
請手続きにより資格確認書を交付しますので、その場合は資格確認書での受診も可能です。

お手元の資格確認書の有効期限は７/31（金）です

85歳以上の方、または
84歳以下でマイナ保険証を普段から利用していない方

　寝たきりや認知症、ひとり暮らしを要件に
後期高齢者福祉医療費受給者証を交付してい
る方は、７/31（金）が有効期限です。
　更新に際して提出書類が必要な方には６月
末までに通知をお送りしています。更新に書

類の提出が不要な場合は事前の通知はお送り
していません。提出された書類などにより引
き続き資格のある方には、７月末までに新し
い受給者証をお送りしますので、８/１（土）
から使用してください。

後期高齢者福祉医療費受給者証の更新
問合せ　保険医療課（☎0562-36-2654）
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　７月中に、国民健康保険税（国保税）の納税通知
書を世帯主の方に送付します。なお、世帯主の方
は、国民健康保険に加入していなくても国保税の
納税義務者になります。

国保税の課税の基礎
　国保税は、病気やけがをしたときの医療費や出
産育児一時金などに充てる医療分、後期高齢者医
療を支援する費用に充てる後期高齢者支援金分、
介護保険の費用に充てる介護分に加え、８年度に
創設された子どもや子育て世帯を社会全体で支え
る費用に充てる子ども・子育て支援納付金分から

なり、前年の所得と加入者数を基に世帯単位で計
算します。

減免制度
　家屋の被災や病気などで収入が減った場合、申
請により減免が受けられる制度があります。各納
期限内に税務課まで問い合わせてください。

会社の倒産・解雇などで失業された方
　失業したとき、一定の条件に当てはまる方を対
象に国保税を軽減します。雇用保険受給資格者証
を持参して申請してください。

　　国民健康保険税額と減免制度 問合せ　税務課（☎0562-36-2634）

市
民
美
術
展
協
賛
を
募
集

 

問
合
せ
　
知
多
市
民
美
術
展
実
行
委
員
会

 

　
　
　
　（
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
内
・
☎
０
５
６
２
–
31
–
０
３
８
３
）

　
11
月
21
日（
土
）〜
23
日（
祝
・
月
）に
開

催
す
る
第
52
回
知
多
市
民
美
術
展
を
応
援

し
て
く
だ
さ
る
協
賛
者
を
募
集
し
ま
す
。

協
賛
し
て
い
た
だ
い
た
方
の
名
前
を
会
場

で
掲
示
し
、
来
場
者
の
皆
さ
ん
に
紹
介
し

ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
力
作
が
集
ま
る
芸
術
の
祭
典

を
一
緒
に
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

募
集
内
容
　
下
表
の
と
お
り

申
込
み
　
知
多
市
民
美
術
展
実
行
委
員

会（
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
内
・
☎

０
５
６
２
–
31
–
０
３
８
３
）

そ
の
他
　
協
賛
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
な

お
、
作
品
募
集
は
10
月
１
日（
木
）〜
30

日（
金
）を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
ち
た
10
月
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

種　類 協　賛　額 協　賛　特　典 募　集　期　間

事業者

５万円 先着の１企業だけ、美術展のタイトルに
事業者名を冠することができます。

９/30（水）まで

１口
3000円

協賛１口当たりＡ４の１/12サイズの事
業者広告を、目録に掲載します。また、
協賛口数に応じた事業者一覧を会場に掲
示します。

個人・団体 １口
500円

協賛口数に応じた協賛者一覧を会場に掲
示します。匿名希望の方は掲示しませ
ん。

10/30（金）まで

▲市ホームページ

▲昨年の市民美術展の様子
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介
護
保
険
料
と
介
護
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　  

問
合
せ
　
長
寿
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–
2
6
5
2
）

知
多
北
部
広
域
連
合
事
業
課（
☎
０
５
２
–
6
8
9
–
2
2
6
1
）

40
〜
64
歳
の
方
は
、
国
民
健
康
保
険
税

や
職
場
の
医
療
保
険
料
と
合
わ
せ
て
介
護

保
険
料
を
納
付
し
ま
す
が
、
65
歳
以
上
の

方
は
、
知
多
北
部
広
域
連
合
に
納
付
し
ま

す
。

保
険
料
に
つ
い
て

　
保
険
料
基
準
額（
年
額
７
万
５
３
９
６

円
）を
基
準
に
し
て
、
前
年
所
得
に
基
づ

き
、
所
得
段
階
別
に
保
険
料
を
決
定
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
７
月
中
旬
に
送
付
す
る

介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

保
険
料
の
決
め
方

　
毎
年
４
月
１
日
を
基
準
に
決
定
し
ま
す
。

４
月
１
日
以
降
に
被
保
険
者
と
な
っ
た
方

は
、
資
格
を
取
得
し
た
月
か
ら
保
険
料
を

納
め
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

　
保
険
料
は
、
年
金
か
ら
天
引
き
す
る
特

別
徴
収
と
、
納
付
書
や
口
座
振
替
に
よ
る

普
通
徴
収
が
あ
り
、
左
表
の
と
お
り
、
そ

れ
ぞ
れ
６
回
に
分
け
て
保
険
料
を
納
め
ま

す
。

負
担
割
合
証
に
つ
い
て

　
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る

方
全
員
に
、
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た「
介

護
保
険
負
担
割
合
証
」を
送
付
し
ま
す
。
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
へ
提

示
し
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
か

か
っ
た
費
用
の
う
ち
、
自
己
負
担
分（
所
得

金
額
な
ど
に
応
じ
て
１
〜
３
割
）を
支
払
っ

て
く
だ
さ
い
。

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
申
請
　

　
同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
負
担
額（
同
じ
世
帯
内
に
複
数

の
利
用
者
が
い
る
場
合
に
は
世
帯
合
算
）が

上
限
額
を
超
え
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
、

超
え
た
分
が「
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」と

し
て
後
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
対
象
と
な

る
可
能
性
が
あ
る
方
に
は
、
知
多
北
部
広

域
連
合
か
ら
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

減
免
制
度
　

　
下
表
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、

申
請
に
よ
り
、
利
用
者
負
担
の
減
免
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
表
中
の

所
得
段
階
は
、
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知

書
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
災
害
な
ど
で
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
方
は
、
減
免
制
度
が
利
用
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

資格の取得月の例

65歳以上で市民となった方
⇒市民となった月から
　例：５/１に市民となった

場合５月分から資格を
取得

４/２以降に65歳以上となっ
た方
⇒誕生日の前日の属する月から
　例：５/１が誕生日の場合

４月分から資格を取得

納期限（口座振替日）
第１期 ７/31（金） 第４期 　　11/２（月）
第２期 ８/31（月） 第５期 　　12/25（金）
第３期 ９/30（水） 第６期 ９年３/１（月）

【普通徴収】納付書や口座振替

利用者負担の減免
保険料の所得段階 減免の対象となる要件 利用者負担額

第１段階 ⑴ 世帯の年間合計収入が98万円（世帯員２人以上の場合は１人
当たり32万円加算した額）以下の方。年金なども含む

⑵ 市町村民税課税者に扶養されていない方。同一生計者を含む

⑶ 世帯の預貯金額の合計が350万円（世帯員２人以上の場合は
１人当たり100万円加算した額）以下の方

⑷ 介護保険料を滞納していない方

負担額の３/４を減免

第２段階

負担額の１/２を減免

第３段階

徴収月 納付額

仮徴収 ４、６、８月 前年の所得が確定していないため、仮算定
された保険料を納めます。

本徴収 10、12､ ９年２月 年間保険料から仮徴収で納めた分を差し引
いた額を、３回に分けて納めます。

【特別徴収】年金からの天引き
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朝
倉
駅
周
辺
整
備
事
業
　
北
街
区
の
整
備
方
針
の
策
定

　
　  

　
問
合
せ
　
都
市
計
画
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–
２
６
６
７
）

知
多
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
の
改
定

　
　  

　
問
合
せ
　
健
康
推
進
課（
☎
０
５
６
２
–
54
–
１
３
０
０
）

　
７
月
中
旬
に
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用

登
録
を
行
っ
て
い
な
い
方
や
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
方
に「
資
格
確

認
書
」を
送
付
し
ま
す
。
８
月
１
日（
土
）か

ら
は
新
し
い
資
格
確
認
書
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
提
示

す
る
こ
と
で
受
診
で
き
ま
す
。

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

　
70
〜
74
歳（
８
月
１
日
時
点
）の
方
で
、

マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
方
に
は「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」を
送
付
し
ま
す
。
受
け

取
っ
た
方
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し

て
医
療
機
関
な
ど
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の
提
示
だ
け
で
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
に
よ
る
資
格
確
認
書
の
交
付

　
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
方
で
も
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
申

請
に
よ
り
資
格
確
認
書
を
交
付
し
ま
す
。

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
紛
失
し
た
方

や
更
新
中
の
方

・
マ
イ
ナ
保
険
証
で
の
受
診
が
困
難
な
方

（
要
介
護
の
高
齢
者
や
障
が
い
が
あ
る
方

な
ど
で
、
介
助
者
な
ど
が
同
行
し
て
資

格
確
認
を
補
助
す
る
必
要
が
あ
る
な
ど
）

　
朝
倉
駅
周
辺
整
備
基
本
構
想
に
描
い
た
、

市
民
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
北

街
区
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
や
周
辺
の

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
利
用
者
な
ど
の

ニ
ー
ズ
を
検
証
し
、
北
街
区
の
整
備
に
求

め
る
基
本
的
な
考
え
方
を
示
す
た
め
、「
朝

倉
駅
周
辺
整
備
事
業
　
北
街
区
の
整
備
方

針
」を
策
定
し
ま
し
た
。

基
本
コ
ン
セ
プ
ト

　
市
民
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る

知
多
市
の
商
業
・
交
流
・
に
ぎ
わ
い
拠
点

　
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別
措

置
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
平
成
26
年
９
月

に
策
定
し
た「
知
多
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
等
対
策
行
動
計
画
」に
つ
い
て
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
経
験
を
踏

ま
え
改
定
し
ま
し
た
。

計
画
の
期
間

　
13
年
度
ま
で

発
送
方
法

　資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
は
普
通
郵
便
、

資
格
確
認
書
は
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま
す
。

資
格
確
認
書
は
、
郵
便
局
へ
の
転
送
届
で

は
転
送
さ
れ
ま
せ
ん
。

資
格
確
認
書
の
受
け
取
り
が
で
き
な
か
っ

た
場
合
　

　８
月
３
日（
月
）以
降
に
保
険
医
療
課
で

交
付
し
ま
す
。
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
別
世
帯
は
委
任
状
が
必
要

で
す
。

70
〜
74
歳
の
方
へ

　

　70
〜
74
歳
の
方
は
前
年
中
の
所
得
な
ど

に
よ
り
、
負
担
割
合
が
２
割
、
ま
た
は
３

割
と
な
り
ま
す
。
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
、

ま
た
は
資
格
確
認
書
の
券
面
に
負
担
割
合

を
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

そ
の
他

　詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

〜
暮
ら
し
を
楽
し
む
、
緑
園
都
市
の
憩
い

の
場
〜

各
施
設
の
整
備
方
針

①
図
書
と
交
流
を
テ
ー
マ
と
し
た
施
設
の

整
備

②
屋
内
型
あ
そ
び
広
場
の
整
備

③
商
業
施
設
の
整
備

④
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
の
整
備

計
画
の
基
本
理
念

　
平
時
か
ら
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の

感
染
症
危
機
に
対
応
で
き
る
具
体
的
な
対

策
を
定
め
る
こ
と
で
、
感
染
拡
大
を
可
能

な
限
り
抑
制
し
、
市
民
の
生
命
お
よ
び
健

康
を
保
護
す
る
と
と
も
に
、
市
民
生
活
や

市
民
の
社
会
経
済
活
動
に
及
ぼ
す
影
響
が

最
小
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険「
資
格
確
認
書
」な
ど
の
送
付

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
せ
　
保
険
医
療
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–
２
６
５
３
）

知多市新型インフルエンザ等対策行動計画
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私
有
地
の
樹
木
な
ど
の
適
正
な
管
理
を

　
　  

　
問
合
せ
　
土
木
課（
☎
０
５
６
２
–
36
–
２
６
７
０
）

　
道
路
上
に
は
み
出
し
た
樹
木
や
竹
が
、

歩
行
者
や
自
動
車
な
ど
の
通
行
の
妨
げ
や

見
通
し
の
悪
化
に
つ
な
が
り
、
交
通
事
故

を
引
き
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
自
己
所
有
地
の
樹
木
な
ど
の
繁
茂
状
況

を
確
認
し
、
せ
ん
定
や
伐
採
な
ど
の
適
正

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

樹
木
な
ど
の
管
理
責
任

　
は
み
出
し
て
い
る
樹
木
な
ど
が
原
因
で

け
が
や
事
故
が
発
生
す
る
と
、
そ
の
土
地

の
所
有
者
が
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

せ
ん
定
な
ど
の
依
頼

　
私
有
地
に
生
え
て
い
る
樹
木
な
ど
は
、

土
地
所
有
者
に
所
有
権
が
あ
る
た
め
、
原

則
、
所
有
者
以
外
が
勝
手
に
せ
ん
定
、
ま

た
は
伐
採
な
ど
を
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

　
通
行
の
妨
げ
と
な
る
樹
木
な
ど
は
、
必

要
に
応
じ
て
市
か
ら
土
地
所
有
者
に
せ
ん

定
な
ど
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。
道
路
上
で

危
険
な
箇
所
を
発
見
し
た
場
合
は
、
土
木

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

安
全
な
道
路
を
維
持
す
る
た
め
に

　
倒
木
が
車
道
や
歩
道
を
ふ
さ
い
で
い
る
、

枝
葉
で
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
見
え
に
く
い
な

ど
、
安
全
な
通
行
に
著
し
く
支
障
が
あ
る

場
合
は
、
緊
急
措
置
と
し
て
市
で
せ
ん
定

な
ど
の
対
応
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
安
全
に
道
路
を
通
行
で
き
る

よ
う
、
土
地
所
有
者
は
自
身
で
樹
木
な
ど

を
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

せ
ん
定
な
ど
の
作
業
を
行
う
場
合
の
注
意

点　
作
業
時
は
安
全
対
策
を
徹
底
し
て
く
だ

さ
い
。
高
所
作
業
や
電
線
付
近
の
作
業
は
、

専
門
業
者
に
依
頼
し
、
周
囲
の
安
全
に
配

慮
し
て
く
だ
さ
い
。

▲樹木により見えにくくなったカーブミラー

▲管理されず道路に大きくはみ出した樹木

　空き家の増加が大きな社会問題となっています。
管理が適切でない空き家は資産価値の低下を招き、
周囲に住む方へ悪影響を及ぼすことがあります。
　今は空き家でなくても、さまざまな要因で住ま
いが突然空き家になることもあります。自身や相
続した家族が困らないよう、住まいの将来につい
て家族で話し合いましょう。

住まいのエンディングノート
　住まいに関する情報などを書いて残しておくこ
とができる「住まいのエンディングノート」を、国
土交通省ホームページからダウン
ロードできます。都市計画課でも
配布していますので、家族で話し
合う際に活用してください。

住まいの将来を考えましょう
問合せ　都市計画課（☎0562-36-2669）

▲国土交通省
ホームページ
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公立西知多総合病院　企画管理課（広報担当）
〒477-8522
愛知県東海市中ノ池三丁目１番地の１
☎0562-33-5500（代表）NEWS

・在宅支援室を新たに創設しました

在宅支援室長　あいさつ

副院長兼看護局長
　　　宮

みや
原
はら
　晴
せい
子
こ

副院長兼看護局長　あいさつ

　近年、医療の高度化や在院日数の短縮が進む中、患者さん
やご家族が不安を抱えたまま退院を迎える場面も少なくない
と思います。また、入院中にお伝えした医療的ケアや生活上
の注意点について、「自宅で、うまくできるだろうか」と戸惑
われることもあります。
　在宅支援室では、そのような退院後の不安を少しでも軽減
できるよう、地域の訪問看護ステーションや関係機関と連携
しながら、病院と在宅をつなぐ“架け橋”としての役割を担っ
ていきます。
　開設に向けては、東海市・知多市の訪問看護ステーション
への訪問や、トランジショナルケアに先進的に取り組む医療
機関の視察を行い、多くの学びと地域ニーズの把握を重ねて
きました。
　今後は、必要な患者さんに対する退院前訪問や退院後訪問
を実施し、住み慣れた地域で安心して療養生活を送ることが
できるよう支援していきます。新たな取り組みではあります
が、地域の皆さまと協力しながら、患者さん一人一人に寄り
添った看護を実践してまいります。

　今年４月より、看護局に「在宅支援室なないろ」を創設し
ました。『なないろ』という名は、個性に合わせたケアや病
院や在宅、地域をつなぐ七色の虹の架け橋といった思いを
込めています。
　「在宅支援室なないろ」は、在宅や施設で介護や療養を必
要とする方々とそのご家族を地域の訪問看護師たちと連携
してサポートします。
　“退院後の生活が不安”といった一人一人の不安や課題に
寄り添い、最適な看護ケアを提供します。
　地域の医療機関や介護サービス提供施設と密に連携し、
皆さまの暮らしに安心という名の「なないろの橋」を架けら
れるようにスタッフ一同、笑顔と真心を込めてご支援いた
します。
　また、当院には、在宅で安心して過ごせるよう、特定の
医療分野において高度な知識と熟練した技術を持つ『認定看
護師』『特定認定看護師』が在籍しており、ご自宅へ同行訪問
を行っております。専門的な医療ケアを提供できるよう努
めてまいります。
　どうぞお気軽に看護師へご相談ください。

在宅支援室長
上
うえ
村
むら
　千

ち
秋
あき

だより
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在宅支援室　Q＆A

病院からのおしらせ

在宅支援室で行う退院前訪問・退院後訪問ってどんなことをするの？

専門性の高い看護師ってどんな看護師？

【退院前訪問】
　退院前に患者さんの生活環境を把握し、各療養先で処置やケアを継続しながら、その人
らしい生活が送れるように、環境調整の提案や生活指導を行います。退院日に訪問するこ
とも退院前訪問に含まれています。
【退院後訪問】
　退院後の患者を対象に、安心して自宅または施設での療養を継続できるように、当院の
看護師が訪問をします。入院中に提案させていただいた処置やケアの方法が自宅でも継続
できるように支援します。場合によっては、地域の訪問看護師と一緒に訪問することもあ
ります。

　専門性の高い看護師とは、特定の医療・看護分野において突出した知識と技
術を持ち、患者へ質の高いケアを提供するだけではなく、他の医療スタッフの
指導や調整を行う看護師のことです。
　当院には、12分野の認定看護師21人と４分野の特定認定看護師４人、特定看
護師２人、がん専門看護師１人が在籍しています。

　地域の皆さまに病院をもっと身近に感じてもらい、子どもたちが医療にふれる
きっかけづくりとして、病院体験を開催します。

▲看護スペシャリスト

来て、見て、やってみよう
小学生対象「病院たいけんin西知多総合病院」

日時 ８/９（日）13:00～
知多市・東海市在住の
小学４～６年生の児童とその保護者１人対象
申し込み・詳細は病院ホー
ムページをご覧ください。その他

７/１（水）～21（火）
定員（30組）を超えた場合は抽選募集

場所 公立西知多総合病院内

前回の職業体験の様子

▲CT室 ▲手術室 さまざまな職種の体験ができます

17 広報ちた　2026.7

【問合せ】　公立西知多総合病院　在宅支援室
　　　　　☎0562-33-5500（代表）
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く ら し の 情 報

☎局番案内　0562は 31,32,33,34,35,36,39,51,54,55,56,57,74,77,85,87　0569は42,43,44

で
、
自
己
負
担
が
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
る
方
は
不
要

で
す
。

問
合
せ
　
市
保
険
医
療
課
（
☎
36
–

２
６
５
３
）

軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
支
援
事
業

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら
な

い
軽
度
・
中
等
度
の
難
聴
の
あ
る
児
童
を
対

象
に
、
補
聴
器
の
購
入
・
修
理
費
用
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
住
所
の
あ
る
18
歳
未
満
で
、

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30
㏈
以
上
で
、
身

体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
外
の
方
。
た

だ
し
、
医
師
が
装
用
の
必
要
性
を
認
め
る

場
合
は
30
㏈
未
満
も
対
象

・
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
言
語
の
習
得
な

ど
一
定
の
効
果
が
期
待
で
き
る
と
指
定
医

か
ら
判
断
さ
れ
た
方

・
労
働
者
災
害
補
償
保
険
法
や
そ
の
他
の
法

令
の
規
定
に
基
づ
い
た
補
聴
器
購
入
費
の

助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

助
成
額
　
上
限
額
の
範
囲
内
で
購
入
費
の
３

分
の
２
。
修
理
基
準
は
補
装
具
の
基
準
に

準
じ
、
修
理
対
象
の
補
聴
器
は
本
事
業
、

ま
た
は
他
の
公
費
助
成
制
度
に
基
づ
い
て

購
入
し
た
補
聴
器
に
限
る

申
込
み
　
下
の
Q
R
コ
ー
ド
、

ま
た
は
市
子
ど
も
若
者
支
援

課（
☎
36
–
２
６
５
６
）

そ
の
他
　
申
請
に
は
、
指
定
医
の
意
見
書
や

補
聴
器
販
売
業
者
が
作
成
し
た
見
積
書
な

く ら し の 情 報

くらしの

情報
くらしの
情報

ど
の
書
類
が
必
要
。
必
要
書
類
は
状
況
に

よ
り
異
な
る
た
め
、
必
ず
購
入
・
修
理
前

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
支
給

　
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
育
て

て
い
る
方
に
国
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
　
身
体
・
知
的
発
達
、
ま
た
は
精
神
に

中
度
・
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満

の
児
童
を
育
て
て
い
る
方
で
、
次
の
い
ず

れ
に
も
該
当
し
な
い
方

・
日
本
国
内
に
住
所
を
有
し
な
い

・
児
童
が
障
が
い
を
理
由
と
し
た
年
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る

・
児
童
が
児
童
入
所
施
設
な
ど
に
入
所
し
て

い
る

支
給
月
額
　
１
級
は
５
万
８
４
５
０
円
、
２

級
は
３
万
８
９
３
０
円

支
給
時
期
　
年
３
回（
４
・
８
・
11
月
の
原

則
11
日
）

所
得
制
限
　
受
給
資
格
者
と
そ
の
配
偶
者
、

お
よ
び
扶
養
義
務
者（
同
居
親
族
な
ど
）に

所
得
制
限
あ
り
。
所
得
制
限
額
を
超
え
る

と
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
請
　
市
子
ど
も
若
者
支
援
課（
☎
36
–

２
６
５
６
）。
申
請
に
必
要
な
書
類
は
状

況
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
事
前
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
　
障
が
い
の
程
度
は
１
〜
３
年
の
期

間
で
再
認
定
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
支
給

の
有
無
を
判
定
す
る
た
め
、
毎
年
８
月
中

旬
〜
９
月
初
旬
に
所
得
状
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。

　
案
　
内

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口

臨
時
開
設

　
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
方
で
、
平
日

の
来
庁
が
難
し
い
方
の
た
め
に
、
臨
時
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
通
知
書
に
記
載
の
必

要
な
書
類
を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き
　
７
月
５
日（
日
）午
前
９
時
〜
正
午

問
合
せ
　
市
市
民
窓
口
課
（
☎
36
–

２
６
４
６
）

国
民
健
康
保
険

限
度
額
適
用
認
定
証
の
申
請

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
マ
イ
ナ
保
険

証
を
利
用
し
て
い
な
い
方
で
、
医
療
費
が
高

額
に
な
る
と
見
込
ま
れ
る
場
合
は
、
限
度
額

適
用
認
定
証
、
ま
た
は
限
度
額
適
用
・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
受
診
の
際
に
窓
口
で
提
示
す
る
こ
と

広報ちたへ掲載する広告を募集しています。問い合わせは市秘書広報課（☎36-2642）



19 広報ちた　2026.７

・催しなどの記事の中で、参加費の記載のないものは無料です。
・掲載内容は、６月22日時点。今号に掲載した内容は変更となる場合があります。

く ら し の 情 報

土
地
の
適
正
管
理

　
土
地
の
管
理
責
任
は
所
有
者
に
あ
り
ま
す
。

毎
年
、
隣
接
し
た
土
地
の
草
木
の
繁
茂
に
つ

い
て
、
市
へ
多
く
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
定
期
的
な
草
木
の
刈
り
取
り
な

ど
、
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
市
環
境
政
策
課
（
☎
36
–

２
６
６
１
）

熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
気
温
や
湿
度
の
高
い
日
が
続
き
、
屋
外
だ

け
で
な
く
室
内
で
も
熱
中
症
に
な
る
危
険
が

あ
り
ま
す
。
高
齢
者
や
子
ど
も
は
熱
中
症
に

な
り
や
す
い
た
め
、
次
の
点
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

・
の
ど
が
渇
く
前
に
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給

を
し
、
無
理
を
し
な
い

・
汗
を
か
い
た
と
き
は
塩
分
も
補
給
す
る

・
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手
に
活
用
す
る

・
過
ご
し
や
す
い
服
装
で
、
外
出
時
は
帽
子

や
日
傘
を
利
用
す
る

・
十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

と
る

問
合
せ
　
消
防
署
旭
出
張
所（
☎
43
–

１
１
１
５
）

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
左
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
参
照

緑
の
募
金
活
動
結
果

　
４
月
１
日
〜
５
月
31
日
に
募
金
活
動
を
行

い
、
50
万
８
７
３
１
円
集
ま
り
ま
し
た
。
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
募

金
は
、
小
中
学
校
を
は
じ
め
と
し
た
公
共
施

設
の
緑
化
、
み
ど
り
の
少
年
団
活
動
、
森
林

の
整
備
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

問
合
せ
　
市
緑
と
花
の
推
進
課（
☎
36
–

２
６
７
３
）

知
多
市
議
会
議
会
報
告
会

と
き
　
７
月
18
日（
土
）午
前
10
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
勤
労
文
化
会
館

内
容
　
３
月
と
６
月
定
例
会
の
議
会
報
告
、

意
見
交
換

問
合
せ
　
市
議
会
事
務
局
（
☎
36
–

２
６
８
５
）

西知多産業道路と市道北浜金沢線の夜間通行止め
旧長浦横断歩道橋の撤去工事に伴い、夜間通行止めを予定しています。

■通行止め期間(23:00～翌５:00)
①西知多産業道路（国道247号）
とき　７/28（火）、予備日:７/29（水）以降
②市道北浜金沢線（サービス道路）
とき　７/29（水）、予備日:７/30（木）以降
※①②の同時通行止めは行いません。

■通行止め区間（右図を参照）
　工事期間中は西知多産業道路、または市道北浜金沢線の長
浦IC～日長IC間は利用できません。迂回ルートを検討する
など、ご理解とご協力をお願いします。
問合せ（受付時間は平日の9:15～12:00、13:00～17:00）　
　発注者：国土交通省名四国道事務所（☎052-823-7911）
　施工者：昭和土木（株）（☎050-5830-2098）
その他　詳しくは、名四国道事務所ホームページ、またはSNS
を参照

◀名四国道事務所
ホームページ ◀名四国道事務所X ※①②は異なる日で通行止め
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20

そ
の
他
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参
。
動
き

や
す
い
服
装
、
運
動
靴
で
参
加

知
っ
て
み
よ
う
！
職
場
体
験

　
若
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
い
る
短

期
間
の
就
労
体
験
事
業
に
つ
い
て
、
体
験
の

様
子
や
受
入
事
業
所
で
の
様
子
を
交
え
て
紹

介
し
ま
す
。

と
き
　
７
月
17
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜
３

時
と
こ
ろ
　
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

内
容
　
第
１
部
＝
概
要
説
明
と
体
験
先
紹
介

▽
第
２
部
＝
体
験
談（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
動

画
）な
ど
を
予
定

対
象
　
お
お
む
ね
15
〜
39
歳
で
就
労
体
験
に

関
心
の
あ
る
方
、
事
業
所
の
方

定
員
　
40
人
程
度
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
７
月
16
日（
木
）ま
で
に
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
、
ま
た
は（
一
社
）サ
ポ

ー
ト
ネ
ッ
ト
ゆ
っ
か（
☎
85
–

７
２
３
６
） 

夏
休
み
お
さ
ら
い
教
室

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
が
、
子
ど

も
た
ち
の
学
習
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

と
き
　
①
７
月
21
日（
火
）〜
24
日（
金
）②
７

月
27
日（
月
）〜
31
日（
金
）の
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
と
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

と
こ
ろ
　
高
齢
者
能
力
活
用
会
館

対
象
　
①
小
学
生
②
中
学
生

　
催
　
し

救
命
講
習
会

と
き
　
①
７
月
11
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分
②
８
月
８
日（
土
）午
前
９

時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
消
防
署
八
幡
出
張
所

内
容
　
①
普
通
救
命
講
習
Ⅲ（
１
８
０
分
コ

ー
ス
）②
普
通
救
命
講
習
Ⅰ（
１
２
０
分
コ

ー
ス
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
中
学
生

以
上

申
込
み
　
下
の
Q
R
コ
ー
ド
、
ま

た
は
消
防
署
八
幡
出
張
所（
☎

31
–
０
１
９
１
）

総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ち
た
ミ
ニ
講
座

太
極
舞
　
シ
ン
プ
ル
な
舞
い
で
、
か
ろ
や
か
に

　
陰
陽
五
行
論
よ
り
考
え
ら
れ
た
、
心
身
の

巡
り
を
よ
く
す
る
シ
ン
プ
ル
な
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
で
す
。

と
き
　
７
月
13
日（
月
）午
後
１
時
30
分
〜
２

時
30
分

と
こ
ろ
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

講
師
　
柴し
ば
山や
ま
眞ま

佐さ

枝え

さ
ん

定
員
　
６
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
3
0
0
円

申
込
み
　
７
月
３
日（
金
）午
前
９
時
か
ら
市

総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
内
・
☎
39
–
０
８
０
０
）

定
員
　
１
コ
マ
10
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
①
１
コ
マ（
２
時
間
）1
0
0
0
円

②
１
コ
マ（
２
時
間
）1
2
0
0
円

申
込
み
　
７
月
１
日（
水
）〜
15
日（
水
）に
左

の
Q
R
コ
ー
ド
、
ま
た
は
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
55
–

５
４
７
６
）

そ
の
他
　
申
込
用
紙
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

公
務
員
合
同
説
明
会

　
自
衛
官
や
警
察
官
、
消
防
士
、
海
上
保
安

官
、
市
役
所
職
員
の
採
用
制
度
の
合
同
説
明

会
で
す
。

と
き
　
７
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）の
午
前

９
時
15
分
〜
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ
　
半
田
地
方
合
同
庁
舎（
半
田
市
宮

路
町
）

参
加
機
関
　
自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部
半

田
地
域
事
務
所
、
愛
知
県
警
察
半
田
警
察

署
、
知
多
中
部
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部
、

第
四
管
区
海
上
保
安
本
部
衣
浦
海
上
保
安

署
、
大
府
市
消
防
本
部
お
よ
び
大
府
市
役

所（
25
日
だ
け
）、
知
多
市
消
防
本
部
お
よ

び
知
多
市
役
所（
26
日
だ
け
）

申
込
み
　
左
の
Q
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
メ
ー
ル
フ

ォ
ー
ム
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
必

要
事
項
を
入
力
。
詳
細
は
、

後
日
連
絡
あ
り

問
合
せ
　
自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部
半

田
地
域
事
務
所（
☎
０
５
６
９
–
21
–

０
０
０
４
）

広報ちたへ掲載する広告を募集しています。問い合わせは市秘書広報課（☎36-2642）
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児
童
セ
ン
タ
ー
の

催
し 

学
習
ル
ー
ム
を
開
放

　
涼
し
い
部
屋
で
、
夏
休
み
の
宿
題
を
し
ま

せ
ん
か
。

と
き
　
７
月
22
日（
水
）〜
24
日（
金
）、
28
日

（
火
）〜
31
日（
金
）、
８
月
4
日（
火
）〜
7

日（
金
）の
午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

対
象
　
小
学
生
〜
高
校
生

ベ
イ
ブ
レ
ー
ド
交
流
会

　
ベ
イ
ブ
レ
ー
ド
を
使
っ
て
対
戦
し
、
交
流

を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
　
７
月
26
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

対
象
　
小
学
生
〜
18
歳

そ
の
他
　
貸
し
出
し
用
の
ベ
イ
ブ
レ
ー
ド
あ

り

児
童
セ
ン
タ
ー
が
や
っ
て
く
る

　
日
替
わ
り
で
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
ア
イ
ロ
ン

ビ
ー
ズ
、
プ
ラ
バ
ン
作
り
な
ど
の
楽
し
い
遊

び
を
持
っ
て
、
児
童
セ
ン
タ
ー
が
や
っ
て
き

ま
す
。

と
き
　
７
月
29
日（
水
）・
30
日（
木
）、
８
月

19
日（
水
）・
20
日（
木
）の
午
後
１
時
30
分

〜
４
時

と
こ
ろ
　
東
部
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
象
　
小
学
生

グ
ラ
ス
サ
ン
ド
ア
ー
ト

　
ガ
ラ
ス
の
器
に
カ
ラ
フ
ル
な
砂
を
入
れ
て

模
様
を
作
り
ま
す
。

と
き
　
８
月
２
日（
日
）①
午
後
１
〜
２
時
②

午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

講
師
　
早は
や

川か
わ

ま
な
み
さ
ん（
グ
ラ
ス
サ
ン
ド

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）

対
象
　
①
小
学
生
②
中
学
生
、
高
校
生

定
員
　
各
10
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
9
0
0
円（
材
料
費
）

申
込
み
　
７
月
５
日（
日
）午
前
９
時
か
ら
左

の
Q
R
コ
ー
ド
、
ま
た
は
児
童

セ
ン
タ
ー

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

問
合
せ
　
児
童
セ
ン
タ
ー（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
内
・
☎
54
–
１
５
３
５
）

夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

と
き
　
７
月
30
日（
木
）午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
衣
浦
西
部
浄
化
セ
ン
タ
ー（
半
田

市
川
崎
町
）

内
容
　
使
っ
た
水
が
下
水
処
理
場
で
キ
レ
イ

に
な
る
話
、
施
設
見
学
な
ど

対
象
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
。
１
グ
ル
ー

プ
に
つ
き
保
護
者
１
人
以
上

定
員
　
各
回
30
人
程
度
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
７
月
13
日（
月
）以
降
の
平
日
の

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、
午
後
１
〜
４

時
30
分
に
衣
浦
西
部
浄
化
セ
ン
タ
ー（
☎

0
5
6
9
–
24
–
6
0
6
1
）

知
多
半
島
ろ
う
ス
ク
ー
ル
２
０
２
６

㏌
知
多

 

　
自
分
ら
し
い
生
き
方
、
老
い
方
と
生
活
を

守
る
た
め
の
制
度
や
法
律
を
学
び
ま
す
。

と
き
　
７
月
31
日
〜
９
月
18
日
の
金
曜
日
の

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
。
８
月
28
日

（
金
）だ
け
午
前
９
時
30
分
か
ら
。
全
７
回
。

８
月
14
日（
金
）は
休
み

と
こ
ろ
　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
第
１
・
４

回
）、
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー（
第
２
・
３
・

５
〜
７
回
）

定
員
　
30
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
入
学
金
2
0
0
0
円
、
１
回
に
つ

き
1
0
0
0
円

申
込
み
　
知
多
地
域
権
利
擁
護
支
援
セ
ン

タ
ー（
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー
・
☎
39
–

３
７
７
０
）

青
少
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
体
験

　　
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
体

験
し
ま
す
。

と
き
　
８
月
１
日（
土
）〜
31
日（
月
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
中
学
生

以
上

申
込
み
　
下
の
Q
R
コ
ー
ド
、
ま

た
は
７
月
８
日（
水
）ま
で
の
平

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
に

市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
内
・
☎
39
–
０
８
０
０
）

そ
の
他
　
参
加
者
は
同
セ
ン
タ
ー
で
行
う

事
前
研
修
会
の
受
講
が
必
須
。
７
月
21

日（
火
）、
23
日（
木
）の
午
前
10
時
か
ら
と

午
後
１
時
30
分
か
ら
の
い
ず
れ
か
に
参
加
。

筆
記
用
具
を
持
参

▲児童センター
公式Instagram
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催
　
し

公
立
西
知
多
看
護
専
門
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
看
護
師
を
志
し
て
い
る
方
や
医
療
系
の
学

校
に
興
味
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
８
月
１
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
正

午
と
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
　
同
学
校

内
容
　
看
護
体
験
、
学
校
案
内
、
在
校
生
と

の
交
流
、
保
護
者
相
談
な
ど

対
象
　
看
護
系
の
進
路
を
考
え
て
い
る
方
。

保
護
者
の
参
加
可

定
員
　
各
回
50
人
程
度
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
調
整

申
込
み
　
７
月
15
日（
水
）ま
で
に

下
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

問
合
せ
　
同
学
校
庶
務
課
（
☎
55
–

５
７
０
０
）

そ
の
他
　
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
ま
た
は
ス
リ

ッ
パ
を
持
参
。
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加

ウ
イ
ズ
セ
ミ
ナ
ー

　「
お
や
こ
で
学
ぶ
幼
児
期
か
ら
の
性
教
育
」

を
テ
ー
マ
に
、
幼
児
期
か
ら
の
家
庭
で
の
性

教
育
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。　

と
き
　
８
月
２
日（
日
）午
前
10
〜
11
時
30
分
　

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
　

講
師
　
岩い
わ

本も
と

知ち

帆ほ

さ
ん（
さ
く
ら
ん
ぼ
助
産

院
・
助
産
師
）

対
象
　
３
〜
６
歳
の
幼
児
と
そ
の
保
護
者
。

保
護
者
だ
け
の
参
加
も
可

定
員
　
20
組
程
度
。
申
し
込
み
順

託
児
　
１
歳
〜
就
学
前
。
１
家
族
5
0
0
円
。

定
員
あ
り
。
７
月
23
日（
木
）ま
で
に
要
予

約
申
込
み
　
7
月
4
日（
土
）か
ら
左
の
Q
R
コ

ー
ド
、
ま
た
は
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

ウ
イ
ズ（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
内
・

☎
56
–
6
3
0
5
）

そ
の
他
　
筆
記
用
具
を
持
参

親
子
で
コ
ー
ス
タ
ー
を
織
ろ
う

　
資
源（
古
着
）を
有
効
に
活
用
し
、
織
り
機

を
使
っ
て
、
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
す
。

と
き
　
８
月
３
日（
月
）午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

定
員
　
各
10
組
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

抽
選

参
加
費
　
１
人
３
０
０
円

申
込
み
　
７
月
22
日（
水
）ま
で
に
市
ご
み
対

策
課（
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
内
・
☎
55
–

０
３
０
０
）

そ
の
他
　
使
い
た
い
布
類
が
あ
れ
ば
持
参

親
子
工
場
見
学
会

と
き
　
８
月
４
日（
火
）・
５
日（
水
）の
午
前

10
〜
11
時
30
分

見
学
場
所
　（
株
）L
I
X
I
L
知
多
工
場
。

集
合
、
解
散
は
市
役
所

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ

の
保
護
者

定
員
　
各
日
30
人
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選

申
込
み
　
７
月
15
日（
水
）ま
で

に
下
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

問
合
せ
　
市
商
工
振
興
課
（
☎
36
–

２
６
６
３
）

そ
の
他
　
飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
を
持
参
。

運
動
靴
で
参
加

愛
知
用
水
体
験
事
業

　
魚
の
つ
か
み
捕
り
体
験
や
味
噌
川
ダ
ム
資

料
館
の
見
学
、
普
段
は
入
れ
な
い
監
査
廊
の

見
学
を
し
ま
す
。

と
き
　
８
月
６
日（
木
）午
前
７
時
か
ら

と
こ
ろ
　
や
ぶ
は
ら
高
原
こ
だ
ま
の
森
・
味

噌
川
ダ
ム（
長
野
県
木
曽
郡
木
祖
村
）

対
象
　
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
15
組
30
人
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選

参
加
費
　
１
人
1
7
5
0
円（
昼
食
と
傷
害

保
険
代
）。
当
日
集
金

申
込
み
　
７
月
10
日（
金
）ま
で
に
市
農
業
振

興
課（
☎
36
–
2
6
6
6
）

そ
の
他
　
当
日
の
午
前
７
時
ま
で
に
市
役
所

玄
関
前
に
集
合
し
、
市
の
バ
ス
で
移
動
。

帰
り
は
午
後
７
時
ご
ろ
に
市
役
所
へ
到
着

　市税や国民健康保険税の納付書を紛失
した方、納期限内に納付することが難し
い方、税金を一括して納付することが難
しい方は、相談してください。電話も可
とき　平日：９:00～16:00。夜間窓口も
開設。日時は25ページの相談を参照
問合せ　市収納課（☎36-2637）

納税相談窓口
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介
護
サ
ー
ビ
ス
ト
ラ
ブ
ル
の
法
律
相
談

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
で
生
じ
た
事
業
者

と
の
ト
ラ
ブ
ル
の
う
ち
、
法
律
問
題
を
含
む

相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
　
８
月
６
日（
木
）午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
　
し
あ
わ
せ
村（
東
海
市
荒
尾
町
）

相
談
員
　
知
多
北
部
広
域
連
合
顧
問
弁
護
士

対
象
　
同
連
合
か
ら
要
支
援
、
ま
た
は
要
介

護
の
認
定
を
受
け
た
被
保
険
者
と
そ
の
介

護
者

定
員
　
６
人
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
７
月
８
日（
水
）〜
22
日（
水
）の

平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
に

相
談
内
容
を
明
ら
か
に
し
て
同
連
合（
☎

０
５
２
–
６
８
９
–
１
６
５
１
）

そ
の
他
　
同
一
案
件
は
３
回
ま
で

将
来
の
こ
と
、
考
え
よ
う
！

知
多
市
内
事
業
所
展

　
市
内
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所（
日

中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
）の
活
動

に
つ
い
て
、
事
業
所
の
担
当
者
か
ら
話
を
聞

き
、
将
来
の
進
路
を
決
定
す
る
上
で
役
立
つ

情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
　
８
月
６
日（
木
）午
後
２
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
勤
労
文
化
会
館

対
象
　
市
内
小
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
・

特
別
支
援
学
校
に
通
う
生
徒
と
そ
の
保
護

者
申
込
み
　
障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
54
–
4
8
0
0
）

親
と
子
の
み
な
と
見
学
会

と
き
　
８
月
19
日（
水
）午
前
10
時
30
分
か
ら

集
合
場
所
　
名
古
屋
港
ポ
ー
ト
ビ
ル
横
浮
浅

橋（
名
古
屋
市
港
区
港
町
）

内
容
　
名
古
屋
港
内
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
と
名

古
屋
港
水
族
館
の
自
由
見
学

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
。

幼
児
は
不
可

定
員
　
50
人
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
参
加
費
　
無
料
。
交
通
費
、
駐
車
料
金
、
昼

食
は
自
費

主
催
　
名
古
屋
港
利
用
促
進
協
議
会

申
込
み
　
７
月
22
日（
水
）ま
で
に

下
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

問
合
せ
　
市
企
画
政
策
課（
☎

36
–
２
６
３
９
）

夜
の
バ
ス
基
地
探
検
ツ
ア
ー

と
き
　
８
月
21
日（
金
）午
後
５
〜
８
時
30
分

と
こ
ろ
　
知
多
乗
合（
株
）半
田
営
業
所
。
知

多
市
役
所
に
集
合
し
、
バ
ス
で
営
業
所
ま

で
移
動

内
容
　
バ
ス
の
整
備
場
や
洗
車
の
見
学
な
ど

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
。

保
護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も
３
人
ま
で

定
員
　
26
人
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
申
込
み
　
７
月
10
日（
金
）〜
23
日（
木
）に
右

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

問
合
せ
　
市
市
民
協
働
課
（
☎
36
–

２
６
４
５
）

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

参
照

自
然
調
査
隊

　
臨
海
部
の
企
業
緑
地（
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
）

で
、
真
夏
の
生
き
も
の
や
植
物
を
観
察
し
ま

す
。

と
き
　
８
月
22
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
正

午
と
こ
ろ
　
東
邦
ガ
ス（
株
）知
多
緑
浜
工
場

講
師
　
知
多
自
然
観
察
会
会
員

定
員
　
20
人
程
度
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選

参
加
費
　
１
人
30
円（
保
険
代
）

申
込
み
　
７
月
21
日（
火
）〜
８
月

９
日（
日
）ま
で
に
下
の
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
か
ら

問
合
せ
　
市
環
境
政
策
課
（
☎
36
–

２
６
６
１
）

そ
の
他
　
帽
子
、
水
筒
、
虫
よ
け
な
ど
を
持

参
。
小
雨
決
行

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
　
創
業
塾

〜
夢
に
挑
戦
！
め
ざ
せ
起
業
家
‼
〜

　
創
業
を
検
討
中
の
方
、
起
業
を
し
て
い
る

が
経
営
に
関
す
る
知
識
を
習
得
し
た
い
方
な

ど
を
対
象
に
、
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

内
容
　
①
立
志
編
＝
起
業
家
の
心
構
え
と
基

礎
知
識
な
ど
②
実
践
編
＝
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
の
立
て
方
、
創
業
者
に
聞
く
創
業
体
験

談
、
資
金
調
達
の
制
度
紹
介
、
経
営
計
画

の
作
成
な
ど

と
き
　
①
８
月
30
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜

午
後
４
時
30
分
②
９
月
12
日
、
19
日
、
26

日
、
10
月
３
日
の
土
曜
日
の
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
半
田
商
工
会
議
所（
半
田
市
銀
座

本
町
）

対
象
　
①
創
業
を
予
定
し
て
い
る
方
、
創

業
・
経
営
に
興
味
の
あ
る
方
、
創
業
し
て

間
も
な
い
方
②
既
に
創
業
し
て
い
る
方
、

近
日
中
に
創
業
を
予
定
し
て
い
る
方
で
、

原
則
、
全
４
回
受
講
で
き
る
方

定
員
　
①
25
人
②
20
人
。
い
ず
れ
も
申
し
込

み
順

受
講
料
　
①
2
0
0
0
円
②
5
0
0
0
円

申
込
み
　
①
８
月
24
日（
月
）②
９
月
４

日（
金
）ま
で
に
半
田
商
工
会

議
所（
☎
０
５
６
９
–
21
–

０
３
１
１
）、
ま
た
は
同
所
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

そ
の
他
　
実
践
編
は
特
定
創
業
支
援
等
事
業

に
該
当
し
、
受
講
者
は
証
明
書
を
取
得
す

る
こ
と
で
、
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助

金
創
業
型
へ
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

▲市ホームページ

▲申込み
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の
い
ず
れ
か
の
資
格
と
、
普
通
自
動
車
運

転
免
許
を
持
つ
方

募
集
期
間
　
７
月
６
日（
月
）〜
17
日（
金
）

面
接
試
験
日
　
７
月
21
日（
火
）

申
込
み
　
同
連
合
事
業
課
認
定
係（
☎

０
５
２
–
6
8
9
–
2
2
6
2
）

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
同
連
合
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

性
別
を
理
由
に

モ
ヤ
っ
と
し
た
言
葉
を
募
集

　
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か

け
と
し
て
、
性
別
を
理
由
に
モ
ヤ
っ
と
し
た

言
葉
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
小
学
４
年
生
以
上

応
募
区
分
　
子
ど
も
部
門
＝
小
学
４
年
生
〜

中
学
生
。
一
般
部
門
＝
高
校
生
以
上

応
募
点
数
　
１
人
１
作
品
ま
で

応
募
方
法
　
７
月
１
日（
水
）〜
８
月
31
日

（
月
）ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申

請
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問
合
せ
　
市
子
ど
も
若
者
支
援
課（
☎
36
–

２
６
５
７
）

そ
の
他
　
応
募
作
品
の
中
か
ら
抽
選
で
20
人

に
図
書
カ
ー
ド
1
0
0
0
円
分
を
進
呈
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

知
多
墓
園
一
般
墓
所
の
利
用
者

　
区
画
内
に
墓
石
を
建
立
し
、
利
用
者
を
引

き
継
い
で
い
く
一
般
墓
所
の
利
用
者
を
募
集

し
ま
す
。

申
請
対
象
者
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
。
市
内
に
①
引
き
続
き
６
カ
月
以
上
住

ん
で
い
る
②
本
籍
が
あ
る
③
墓
所
の
移
転

を
希
望
す
る

募
集
数
　
第
１
号
墓
所
5
0
1
区
画
▽
第
２

号
墓
所
56
区
画（
６
月
22
日
時
点
）。
た
だ

し
、
全
て
返
還
墓
所

永
代
使
用
料
　
第
１
号
墓
所（
４
・
86
㎡
）＝

55
万
円
▽
第
２
号
墓
所（
３
㎡
）＝
40
万
円
。

申
請
者
が
市
外
在
住
の
方
は
５
割
増
し

維
持
管
理
料
　
第
１
号
墓
所
＝
年
額

3
6
6
0
円
▽
第
２
号
墓
所
＝
年
額

3
1
3
0
円

利
用
開
始
予
定
日
　
永
代
使
用
料
納
付
確
認

後
申
込
み
　
募
集
要
項
に
記
載
の
必
要
書
類
を

持
参
し
て
、
７
月
16
日（
木
）〜
９
年
１
月

29
日（
金
）の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
に
市

環
境
政
策
課
へ
提
出
。
申
し
込
み
順
に
希

望
区
画
を
選
択
し
て
決
定

問
合
せ
　
市
環
境
政
策
課
（
☎
36
–

２
６
６
１
）

そ
の
他
　
募
集
要
項
は
７
月
１
日（
水
）か
ら

配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
募
集
要

項
を
参
照
。
合
葬
式
墓
地
の
利
用
者
募
集

は
広
報
ち
た
12
月
号
で
案
内
予

定
で
す
。

　
縦
　
覧

知
多
新
南
土
地
区
画
整
理
組
合
の

事
業
計
画
の
変
更（
第
４
回
）の
認
可

　
５
月
15
日（
金
）に
知
多
新
南
土
地
区
画
整

理
組
合
の
事
業
計
画
の
変
更（
第
４
回
）の
認

可
が
さ
れ
、
こ
れ
に
伴
う
図
書
の
縦
覧
を
行

っ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
・
問
合
せ
　
市
都
市
計
画
課（
☎

36
–
２
６
６
８
）

　
寄
　
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

○
木き

村む
ら
哲さ
と
る

様
か
ら
日
長
台
保
育
園
に
自
立
式

ゲ
ー
ト
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
プ
レ
ー
ト
各
１

台
○
リ
サ
イ
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
ち
た
様
か
ら
資
源

リ
サ
イ
ク
ル
事
業
寄
附
金
と
し
て
26
万
円

　
募
　
集

こ
ど
も
の
ま
ち
in
ち
た

こ
ど
も
ス
タ
ッ
フ

　
12
月
19
日（
土
）・
20
日（
日
）に
行
わ
れ
る

「
こ
ど
も
の
ま
ち
in
ち
た
」の
こ
ど
も
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
小
学
５
年
生
〜
中
学
３
年
生

定
員
　
25
人

申
込
み
　
7
月
31
日（
金
）午
後
５

時
ま
で
に
下
の
Q
R
コ
ー
ド
か

ら
問
合
せ
　
こ
ど
も
の
ま
ち
in
ち
た
実
行
委
員

会（
☎
0
9
0
–
9
9
2
9
–
3
8
5
2
）

そ
の
他
　
第
１
回
ス
タ
ッ
フ
会
議
を
８
月
２

日（
日
）午
後
２
〜
４
時
に
青
少
年
会
館
で

開
催
予
定

知
多
北
部
広
域
連
合

会
計
年
度
任
用
職
員（
在
宅
調
査
員
）

業
務
内
容
　
私
用
車
に
よ
る
要
介
護
認
定
に

係
る
訪
問
調
査

募
集
人
数
　
１
人

採
用
予
定
日
　
経
験
者
は
８
月
中
。
未
経
験

者
は
11
月
中
。
10
月
か
ら
研
修
あ
り

勤
務
時
間
　
平
日
の
週
37
・
5
時
間
程
度

時
間
給
　
１
時
間
当
た
り
1
7
6
0
円
。
旅

費
は
別
途
支
給
。
年
次
有
給
休
暇
制
度
あ

り
応
募
資
格
　
介
護
支
援
専
門
員
、
保
健
師
、

看
護
師
、
准
看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、
介

護
福
祉
士
、
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士



健康相談 月～金曜日　9:00～16:00
こころの健康相談 ７/６（月）   14:00～16:00
問合せ　健康推進課 ☎0562-54-1300
在宅介護相談 月～金曜日　9:00～16:00
問合せ　高齢者相談支援センター ☎0562-54-1211
障がい者相談 月～金曜日　9:00～16:00
問合せ　障がい者相談支援センター ☎0562-54-4800
障がい児相談 月～金曜日　9:00～16:00
問合せ　障がい児相談支援事業所さんぽ
 ☎0562-54-4502

予

予

予

高齢者虐待相談 月～金曜日　9:00～16:00
※上記以外でも電話受付可

問合せ　高齢者虐待相談センター（保健センター内）
 ☎0562-54-1211
　　　　長寿課 ☎0562-36-2652
子ども・家庭相談 月～金曜日　9:00～16:00
こども
カウンセリング 火曜日　9:00～16:00

問合せ　子育て総合支援センターぽぽらす
 ☎0562-54-1200
若者ひきこもり
相談 木曜日　13:00～16:00

若者就労・
就労体験相談 水曜日　10:00～16:00

問合せ　若者支援センター（青少年会館内）
 ☎0562-36-2960
女性のための
カウンセリング

７/２（木）・16（木）10:00～16:30
７/９（木）・23（木）13:30～20:20

問合せ　男女共同参画センター（ふれあいプラザ内）
 ☎0562-56-6305
生活困窮者
自立支援相談 月～金曜日　9:00～16:00

問合せ　自立生活サポートセンター（福祉活動センター内） 
 ☎0562-39-3060
成年後見利用相談 月～金曜日　9:00～17:00
問合せ　知多地域権利擁護支援センター（福祉活動センター内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0562-39-3770
NPO・
市民活動相談 水曜日　13:00～16:00

問合せ　市民活動室（市民活動センター内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0562-31-0381

予

予

予

予

予

予

予

予
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〇会場：保健センター

〇問合せ先と同じ会場

※相談内容の秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。予：予約制

〇会場：市役所

法律相談
７/１（水）・15（水）、８/５（水）
10:00～12:00、13:00～16:00
※７/15の予約は７/３（金）から、８/５の予約
は７/17（金）から。相談は年度に1回だけ

心配ごと相談
（人権･行政） ７/６（月）・17（金）　9:00～11:30

外国人相談 月・火曜日 9:00～12:00、13:00～16:00
木・金曜日 9:00～12:00

行政書士相談 ７/14（火）　13:00～15:00

市民相談 月～金曜日
9:00～12:00、13:00～16:00

問合せ　市民窓口課（市民相談） ☎0562-36-2648
教育相談 月～金曜日 9:00～12:00､ 13:00～16:00
問合せ　学校教育課　　相談専用 ☎0562-32-8070

消費生活相談

月・火・木・金曜日
10:00～12:00､ 13:00～16:00
（受け付けは15:30まで）
                相談専用ダイヤル☎188

ふるさと
ハローワーク 月～金曜日 9:00～12:00､ 13:00～16:00  

多重債務・相
続登記相談 偶数月第２水曜日　13:00～15:00

若者の職業・
自立支援相談 ７/８（水）　14:00～16:00

問合せ　商工振興課 ☎0562-36-2662

年金相談 ７/28（火） 9:45～12:00、13:00～15:15
※予約は７/１（水）から

問合せ　保険医療課 ☎0562-36-2655
夜間納税相談
窓口 ７/16（木）　16:00～19:00

問合せ　収納課 ☎0562-36-2637
ひとり親家庭
自立支援相談 月～金曜日 9:00～12:00､ 13:00～16:00

問合せ　子ども若者支援課 ☎0562-36-2656
障がい者虐待
相談 月～金曜日　９:00～16:00

問合せ　福祉課 ☎0562-36-2650
住宅耐震
相談 月～金曜日　10:00～16:00

問合せ　都市計画課　　　　  　　☎0562-36-2669
在宅医療
相談 月～金曜日　9:00～16:00

問合せ　長寿課 ☎0562-36-2652
予

予

予

予

予
ひきこもり等
訪問支援 月～金曜日　9:00～17:00

問合せ　（一社）サポートネットゆっか
 ☎0562-85-7236

〇訪問・来所相談

予



健康健康

健康推進課 (保健センター内 )
☎0562-54-1300 

　
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

と
き
　
７
月
８
日（
水
）、
10
月
７
日（
水
）、

９
年
３
月
10
日（
水
）の
午
後
３
〜
５
時

と
こ
ろ
　
知
多
保
健
所（
八
幡
）

内
容
　
精
神
科
医
師
に
よ
る
専
門
相
談

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
が
あ
る
本

人
と
そ
の
家
族
、
関
係
者

定
員
　
各
日
２
人
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
知
多
保
健
所（
健
康
支
援
課
・
☎

０
５
６
２
–
32
–
１
６
３
７
）

　
歯
周
病
検
診

　
令
和
８
年
度
歯
周
病
検
診
受
診
券
を
対

象
の
方
に
送
り
ま
す
。

と
き
　
８
月
１
日（
土
）〜
９
年
２
月
28
日

（
日
）。
歯
科
医
院
の
休
診
日
を
除
く

と
こ
ろ
　
受
診
券
掲
載
の
市
内
指
定
医
療

機
関

内
容
　
虫
歯
の
有
無
、
歯
肉
の
検
査
、
保

健
指
導

対
象
　
市
内
在
住
で
、
８
年
度
中
に
20
・

25
・
30
・
35
・
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
に
な
る
方
。
職
域
な
ど

で
歯
周
病
な
ど
の
検
診
を
受
け
る
機
会

が
あ
る
方
、
現
在
治
療
中
の
方
は
除
く

費
用
　
無
料
。
た
だ
し
、
健
診
後
の
精
密

検
査
や
治
療
は
自
己
負
担

申
込
み
　
受
診
を
希
望
す
る
指
定
歯
科
医

療
機
関
に
直
接
電
話
で
予
約

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
受
診
券
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
膠
原
系
難
病
患
者
・
家
族
の
つ
ど
い

　
難
病
患
者
と
そ
の
家
族
の
方
を
対
象
に
、

療
養
に
役
立
つ
情
報
を
学
び
ま
す
。

と
き
　
８
月
25
日（
火
）午
後
２
〜
４
時

と
こ
ろ
　
東
海
市
し
あ
わ
せ
村
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

内
容
　
自
己
免
疫
疾
患
と
の
付
き
合
い
方

対
象
　
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
、
皮

膚
筋
炎
・
多
発
性
筋
炎
、
全
身
性
強
皮

症
、
顕
微
鏡
的
多
発
血
管
炎
、
悪
性
関

節
リ
ウ
マ
チ
、
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
、

ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
、
混
合
性
結
合
組
織

病
の
患
者
と
そ
の
家
族

申
込
み
　
７
月
14
日（
火
）〜
８
月
12
日

（
水
）に
知
多
保
健
所（
健
康
支
援
課
地

域
保
健
・
感
染
症
対
策
グ
ル

ー
プ
・
☎
０
５
６
２
–
32
–

６
２
１
４
）

　
小
児
膠
原
病
交
流
会

　
病
気
や
日
常
生
活
に
つ
い
て
、
同
じ
悩

み
を
持
つ
方
々
と
一
緒
に
学
び
、
話
し
合

い
ま
す
。

と
き
　 

８
月
28
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ
　
知
多
保
健
所
　

内
容
　
講
話「
小
児
膠
原
病
と
上
手
く
付
き

合
う
た
め
に
〜
病
気
・
生
活
に
つ
い
て

知
ろ
う
〜
」、
交
流
会

講
師
　
河か
わ
べ邉
慎し
ん
司じ

さ
ん（
あ
い
ち
小
児
保
健

医
療
総
合
セ
ン
タ
ー
医
師
）

定
員
　
20
人
程
度
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
８
月
21
日（
金
）ま
で
に
知
多
保

健
所（
健
康
支
援
課
地
域
保
健
・
感
染
症

対
策
グ
ル
ー
プ
・
☎
０
５
６
２
–
32
–

６
２
１
４
）

　
口
腔
が
ん
、
歯
周
病
検
診

　
〜
お
口
の
病
気
の
相
談
〜

　
口
腔
が
ん
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
40
歳

以
上
の
発
症
率
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

専
門
家
に
診
て
も
ら
え
る
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
　
９
月
26
日（
土
）午
後
１
時
15
分
〜

２
時
30
分

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
口
腔
が
ん
ミ
ニ
講
話
、
口
腔
粘
膜

健
診（
口
腔
が
ん
）、
歯
周
病
検
査
、
顎

関
節
健
診
、
歯
牙
健
診（
虫
歯
な
ど
）、

歯
科
相
談

対
象
　
８
年
度
中
に
40
歳
以
上
に
な
る
方

（
昭
和
62
年
３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）

申
込
み
　
市
公
式LIN

E

、

ま
た
は
健
康
推
進
課

　
県
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修

　
健
康
づ
く
り
に
理
解
と
関
心
が
あ
り
、

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
を
希
望
す

る
方
を
対
象
に
養
成
研
修
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
９
日（
金
）、
17
日（
土
）、
11

月
５
日（
木
）。
変
更
と
な
る
場
合
あ
り
。

W
eb

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
受
講
が
併
せ
て
必

要（
受
講
が
で
き
な
い
場
合
は
10
月
17
日

（
土
）に
動
画
を
放
映
）

と
こ
ろ
　
あ
い
ち
健
康
プ
ラ
ザ（
東
浦
町
）

対
象
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
健
康

づ
く
り
事
業
に
積
極
的
な
活
動
を
希
望

す
る
方
　

定
員
　
50
人
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
７
月
１
日（
水
）か
ら
同
プ
ラ
ザ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ
　
同
プ
ラ
ザ（
☎
０
５
６
２
–
82
–

０
２
１
１
）

▲LINE申込み
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健康 申込み・問合せ　健康推進課（保健センター内・☎0562-54-1300）

◆ 予防接種 
　生後２カ月ごろ（就学後は対象学年）に予診票綴などを送付。予診票のない方は、保健センターまで。市が
発行した予診票は、知多市外への転出日以降は使用できません。

種　別 受付時間 ところ 対　象

育児相談 平日 10:00～11:00 親子ひろば会場※１
保健センター

妊産婦、および
就学前の乳幼児と保護者

虫歯予防教室 ８/27(木) 13:30～14:15
保健センター

就学前の幼児

離乳食講習会（後期） ８/28(金)  ９:45～10:00 ８年１月生まれの乳児と
保護者

内　容 受付時間 ところ 対　象
講話、歯科健診、
口腔機能測定 ８/７(金)13:00から､ 13:30から 保健センター 昭和37年3/31以前に生

まれた方

◆ 妊産婦・乳幼児のための相談
　申し込み順（定員あり）。虫歯予防教室、離乳食講習会（後期）は電話予約
に加えて、市公式LINEからも予約ができます。

◆ 歯っする！歯とお口の機能検診

▲虫歯予防教室　 ▲離乳食講習会　

※１　月…子育て総合支援センター、火…亥新田公会堂、水…青少年会館、木…ふれあいプラザ、金…ベティさんの家旭公園体育館。
ただし、第１金・第３月は保健センターでも行います。

検診種類※2 対象 受診間隔
※3

検診料
※4

検診日時
９/１(火) ９/３(木) ９/５(土)

胃がん（X線）※5 40歳以上 年１回
900円

９:00～11:15
乳
が
ん
※
６

マンモグラフィ
40歳以上の女性

２年に１回
９:00～11:00
13:15～15:00

９:00～11:00
―

マンモグラフィ
とエコー併用 1800円 ―

子宮けいがん※７ 20歳以上の女性 700円 14:00～15:00 ― ９:30～11:00
前立腺がん 50歳以上の男性

年１回 300円
― 10:15～11:00

大腸がん※８ 40歳以上 ９:00～16:00 ９:00～11:15

◆ 集団がん検診　
　７/８（水）９:00から予約受け付け。申し込み順（定員あり）　
　自覚症状がある方はがん検診ではなく医療機関で一般診療を受けてください。

※２　同一のがん検診は年度内に１回だけ（指定医療機関や公立西知多総合病院での個別がん検診を含む）
※３　受診間隔は国が推奨している間隔です（前立腺がん検診は除く）。
※４　75歳以上の方は検診料がかかりません。生活保護法に基づく生活扶助を受けている方は検診料がかからないので予約時に

申し出てください。
※５　妊娠をしている方、植込み型除細動器（ICD、CRT-D）を付けている方は受診できません。ペースメーカー、その他の除細動

器を付けている方は予約時に申し出てください。
※６　視触診は行いません。年度内にマンモグラフィ、マンモグラフィとエコー併用どちらか１回だけ。国の指針の検査方法はマ

ンモグラフィだけです。妊娠中・授乳中の方、断乳後１年未満の方、豊胸手術をしている方、乳腺術後５年未満の方は受診
できません。ペースメーカーやポート、V-Pシャントが留置されている方は医療機関に相談してください。

※７　生理中の方は受診できません。これまで性交渉のない方、妊娠をしている方やその可能性のある方、出産後１年未満の方、
婦人科（子宮全摘出・子宮脱リング・避妊リング）の手術を受けた方は、婦人科のある医療機関に相談してください。

※８　大腸がん検診は、表の受付日時にかかわらず、平日の９:00～16:00に随時申し込みできます。

▲集団がん検診LINE予約　

27 広報ちた　2026.7



☎局番案内　0562は 31,32,33,34,35,36,39,51,54,55,56,57,74,77,85,87　0569は42,43,44
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ス ポ ー ツ

市
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
大
会

と
き
　
７
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）の
午
前

８
時
か
ら

と
こ
ろ
　
Ｂ
フ
ー
ド
サ
イ
エ
ン
ス
1
9
6
9

知
多
ス
タ
ジ
ア
ム

種
目
　
８
人
制（
小
学
１
・
２
年
生
の
部
、

３
・
４
年
生
の
部
、
５
・
６
年
生
の
部
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
で
構
成

さ
れ
た
チ
ー
ム

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円

申
込
み
　
７
月
10
日（
金
）午
後
５
時
ま
で
に

市
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
メ
デ
ィ
ア
ス

体
育
館
ち
た
内
）

問
合
せ
　
竹た
け
内う
ち
稔み
の
る（
☎
56
–
０
８
０
４
）

そ
の
他
　
７
月
11
日（
土
）午
後
７
時
か
ら
メ

デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ち
た
で
代
表
者
会
議

Ｊ
Ｃ
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

と
き
　
８
月
２
日（
日
）、
９
日（
日
）の
午
前

８
時
か
ら

と
こ
ろ
　
Ｂ
フ
ー
ド
サ
イ
エ
ン
ス
1
9
6
9

知
多
ス
タ
ジ
ア
ム

種
目
　
８
人
制（
小
学
１
・
２
年
生
の
部
、

３
・
４
年
生
の
部
、
５
・
６
年
生
の
部
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
で
構
成

さ
れ
た
チ
ー
ム

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円

申
込
み
　
７
月
17
日（
金
）午
後
５
時
ま
で
に

市
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
メ
デ
ィ
ア
ス

体
育
館
ち
た
内
）

問
合
せ
　
竹た
け
内う
ち
稔み
の
る（
☎
56
–
０
８
０
４
）

そ
の
他
　
７
月
17
日（
金
）午
後
７
時
か
ら
メ

デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ち
た
で
代
表
者
会
議

市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会（
個
人
戦
）

と
き
　
８
月
２
日（
日
）午
前
８
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
　
知
多
運
動
公
園
庭
球
場

種
目
　
一
般
男
子
・
女
子
の
部
、
中
学
生
男

子
・
女
子
の
部（
１
・
２
年
生
）。
個
人
戦

（
１
チ
ー
ム
２
人
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
中
学
生

以
上

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
。
中
学
生

の
部
は
無
料

申
込
み
　
７
月
18
日（
土
）午
後
５
時
ま
で

に
江え

端ば
た

勝か
つ

年と
し（
☎
０
９
０
–
１
２
３
９
–

０
２
６
４
）

そ
の
他
　
こ
の
大
会
は
、
電
話
申
し
込
み
可

夏
季
市
民
６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

と
き
　
８
月
２
日（
日
）午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ
　
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ち
た

種
目
　
６
人
制

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
お
よ
び
近
郊
の

方
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
と
８
年
度
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
登
録
部
員

で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
。
中
高
生

１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円
。
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
登
録
チ
ー
ム
は
無
料

申
込
み
　
７
月
23
日（
木
）午
後
５
時
ま
で
に

市
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課（
メ
デ
ィ
ア
ス

体
育
館
ち
た
内
）

問
合
せ
　
畑は
た
中な
か
喜よ
し
也ゆ
き（
☎
42
–
０
６
７
６
）

そ
の
他
　
７
月
24
日（
金
）午
後
７
時
か
ら
メ

デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ち
た
で
代
表
者
会
議

市
民
陸
上
記
録
会

と
き
　
８
月
８
日（
土
）午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ
　
Ｂ
フ
ー
ド
サ
イ
エ
ン
ス
1
9
6
9

知
多
ス
タ
ジ
ア
ム

種
目
　
１
０
０
ｍ
、
２
０
０
ｍ
、
４
０
０
ｍ
、

８
０
０
ｍ
、
１
５
０
０
ｍ
、
３
０
０
０
ｍ
、

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
中
学
生

以
上

申
込
み
　
当
日
会
場

問
合
せ
　
才さ
い
記き

隆た
か
憲の
り（
☎
43
–
３
３
７
６
）

広報ちたへ掲載する広告を募集しています。問い合わせは市秘書広報課（☎36-2642）
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ス ポ ー ツ

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

と
き
　
８
月
27
日（
木
）午
前
７
時
32
分
か
ら

と
こ
ろ
　
南
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ（
豊
田

市
中
金
町
）

種
目
　
ダ
ブ
ル
ぺ
リ
ア
方
式

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
員
　
１
６
０
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
３
０
０
０
円
。
市
外
在
住
の
方
は

３
５
０
０
円
。
プ
レ
ー
代
１
万
５
５
１
８

円
は
各
自
精
算
。
キ
ャ
デ
ィ
ー
、
乗
用
カ

ー
ト
、
昼
食（
１
ド
リ
ン
ク
含
む
）付
き

申
込
み
　
８
月
９
日（
日
）ま
で
に
知
多
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブT

O
PS

（
☎
56
–
０
２
０
１
）、

ま
た
は
中
日
ゴ
ル
フ
練
習
場（
☎
55
–

５
０
８
８
）

愛
知
万
博
メ
モ
リ
ア
ル
県
市
町
村
対
抗

駅
伝
競
走
大
会
選
考
会

　
12
月
５
日（
土
）に
愛
・
地
球
博
記
念
公
園

（
長
久
手
市
）で
開
催
さ
れ
る
県
市
町
村
対
抗

駅
伝
競
走
大
会
の
選
考
会
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
８
月
22
日
、
29
日
、
９
月
５
日
の
土

曜
日
の
午
後
３
時
か
ら

と
こ
ろ
　
Ｂ
フ
ー
ド
サ
イ
エ
ン
ス
1
9
6
9

知
多
ス
タ
ジ
ア
ム

区
間
　
小
学
生
男
子
・
女
子
、
中
学
生
男

子
・
女
子
、
ジ
ュ
ニ
ア
男
子
・
女
子（
平

成
20
年
４
月
２
日
〜
23
年
４
月
１
日
に
生

ま
れ
た
方
）、
一
般
男
子
・
女
子（
平
成
20

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）、
40

歳
以
上（
昭
和
61
年
９
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
）の
９
区
間

対
象
　
市
内
在
住
の
方
。
高
校
生
以
下
は
、

市
内
在
住
の
保
護
者
の
承
諾
が
必
要
。
一

般
の
方
は
、
出
身
中
学
校
が
市
内
で
あ
れ

ば
参
加
可

定
員
　
各
区
間
選
手
・
補
欠
各
１
人
。
応
募

者
の
中
か
ら
選
考
会
な
ど
を
通
し
て
選
考

申
込
み
　
８
月
16
日（
日
）ま
で
に
市
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ち

た
内
）

そ
の
他
　
選
考
会
へ
の
参
加
は
何
回
で
も
　

可

広報ちたへ掲載する広告を募集しています。問い合わせは市秘書広報課（☎36-2642）
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公共施設 Information!!

・催しなどの記事の中で、参加費の記載のないものは無料です。
・掲載内容は、6月22日時点。今号に掲載した内容は、変更となる場合があります

佐布里緑と花のふれあい公園・中央図書館
《
7
月
の
催
し
》

み
ど
り
の
工
房
の
ク
ラ
フ
ト
教
室

●
竹
細
工
　
ザ
リ
ガ
ニ
・
昆
虫
を
作
ろ
う

と
き
　
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分

参
加
費
　
５
０
０
円

●
梅
の
草
木
染
め
体
験

と
き
　
毎
週
金
〜
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
１
〜
３
時

参
加
費
　
２
０
０
０
円

展
示
会（
梅
の
館
）

愛
知
老
福
協
知
多
支
部

第
45
回
写
生
大
会
作
品
展

と
き
　
７
月
23
日（
木
）〜
30
日（
木
）

《
8
月
の
催
し
》※
要
予
約

味
香
房
の
料
理
教
室

●
梅
入
り
ガ
パ
オ
風
ラ
イ
ス

と
き
　
毎
週
火
・
金
・
土
曜
日
の
午
前
10
時

〜
午
後
１
時
。
８
月
１
日（
土
）は
除
く

参
加
費
　
１
７
０
０
円

そ
の
他
　
託
児
あ
り
。
詳
し
く
は
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
ツ
ナ
と
コ
ー
ン
の
か
ん
た
ん
パ
ン（
赤
じ

そ
ジ
ュ
ー
ス
付
き
）

と
き
　
毎
週
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正
午
。

８
月
２
日（
日
）は
除
く

参
加
費
　
中
学
生
以
上
７
０
０
円
、
小
学
生

以
下
５
０
０
円

●
夏
休
み
特
別
講
座
　
親
子
で
楽
し
い
ク
ッ

キ
ン
グ
♪
　
梅
み
そ
ジ
ャ
ー
ジ
ャ
ー
麺

と
き
　
８
月
１
日（
土
）･
２
日（
日
）の
午
前

10
時
〜
午
後
１
時

対
象
　
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者
参
加
費
　
１
組
３
０
０
０
円

今
月
実
施
の
催
し

●
お
話
コ
ー
ナ
ー

と
き
　
毎
週
日
曜
日
の
午
後
２
〜
２
時
30
分

　
☎
０
５
６
２
–
54
–
２
９
１
１

　
午
前
9
時
〜
午
後
５
時
。
原
則
月
曜
日
休
館

佐
布
里
緑
と
花
の

ふ
れ
あ
い
公
園

み
ど
り
の
工
房
の
ク
ラ
フ
ト
教
室

木
の
枝
で
作
る
お
さ
か
な
プ
レ
ー
ト

と
き
　
毎
週
金
〜
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
１
〜
４
時

参
加
費
　
８
０
０
円

園
芸

●
ブ
リ
キ
缶
に
多
肉
の
寄
せ
植
え
を
し
よ
う

と
き
　
7
月
31
日（
金
）・
8
月
１
日（
土
）

の
午
前
10
時
〜
正
午

参
加
費
　
３
５
０
０
円

そ
の
他
　
ピ
ン
セ
ッ
ト
の
持
ち
込
み
可

自
然
観
察

夏
休
み
特
別
講
座
　

夏
の
虫
を
捕
ま
え
よ
う
②

と
き
　
８
月
１
日（
土
）午
後
５
時
30
分
〜
７
時

協
力
　
知
多
自
然
観
察
会

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
８
月
の
催
し
の
受
け
付
け
は
７
月
１
日

（
水
）午
前
９
時
か
ら
各
講
座
１
週
間
前
の
正

午
ま
で
。
自
然
観
察
は
７
月
31
日（
金
）ま
で
。

申
し
込
み
は
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、

ま
た
は
梅
の
館
事
務
所
に
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
10
人
以
上
の
団

体
に
限
り
、
講
座
開
設
日
以
外
の
日
で
も
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
☎
０
５
６
２
–
55
–
4
3
4
9

　
午
前
9
時
〜
午
後
7
時
。
原
則
月
曜
日
休
館

中
央
図
書
館

　なんでたまごは赤色と白色があるの？なん
で空は青いの？といった、子どもの純粋な疑
問の答え方や好奇心をさらに伸ばす言葉がけ
を多数紹介。
　この夏は、大人も一緒にたくさんの「なん
で？」を見つけてみませんか。

今月のブック展

書名　なんで？なんで？のこたえ方
かた

丹
に
伊
い
田
だ
弓
ゆみ
子
こ
／監修　辰巳出版

この夏ハテナを見つけに行こう！

▲梅みそジャージャー麺 ▲かんたんパン

▲ガパオ風ライス

公共施設 Information!!
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※期間中のうち10回開催。詳しい日程は、ホームページを確認してください。

公共施設 Information!!
中央図書館・こども未来館

カ
プ
ラ
で
あ
そ
ぼ
う
！

全
国
カ
プ
ラ
大
会

　
フ
ラ
ン
ス
生
ま
れ
の
木
製
ブ
ロ
ッ
ク
を
積

み
上
げ
て
遊
び
ま
す
。

と
き
　
７
月
28
日（
火
）〜
31
日（
金
）、
８
月

４
日（
火
）〜
７
日（
金
）の
午
前
９
時
10
分

〜
10
時
25
分
、
午
前
10
時
35
分
〜
11
時
50

分
、
午
後
０
時
30
分
〜
１
時
45
分
、
午
後

１
時
55
分
〜
３
時
10
分

定
員
　
各
日
８
組（
各
時
間
区
分
２
組
ま
で
）。

先
着
順
。
当
日
受
け
付
け

そ
の
他
　
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴

●Fun! Fun! Story tim
e

　
英
語
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
簡
単
な
あ
い

さ
つ
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
７
月
２
日（
木
）、
16
日（
木
）の
午
前

11
〜
11
時
30
分

対
象
　
未
就
学
児
〜
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

●
乳
幼
児
向
け
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

と
き
　
７
月
９
日（
木
）、
23
日（
木
）の
午
前

11
〜
11
時
30
分

●
ア
ニ
メ
映
画
会

　『
新
・
恐
竜
大
進
撃
』の
上
映
と
上
映
映
画

に
関
す
る
ト
ー
ク
で
す
。

と
き
　
７
月
26
日（
日
）午
前
11
〜
11
時
40
分

第
11
回
知
多
市
図
書
館
を
使
っ
た

調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

募
集
す
る
作
品
　
身
近
な
疑
問
な
ど
、
テ
ー

マ
は
自
由
。
50
ペ
ー
ジ
以
内
で
サ
イ
ズ
は

Ｂ
４
ま
で

対
象
　
市
内
小
学
生

応
募
方
法
　
応
募
カ
ー
ド
を
貼
り
付
け
、
各

小
学
校
、
ま
た
は
同
館
へ
持
参

募
集
期
間
　
８
月
１
日（
土
）〜
30
日（
日
）

そ
の
他
　
作
品
は
１
人
１
点
。
未
発
表
の
も

の
だ
け
募
集
。
要
項
や
応
募
カ
ー
ド
は
同

館
で
配
布

子
ど
も
向
け
講
座

キ
ミ
に
も
で
き
る
わ
く
わ
く
科
学
大
実
験

　
室
内
の
複
数
ブ
ー
ス
で
、
身
近
な
テ
ー
マ

の
実
験
や
科
学
の
お
も
し
ろ
さ
を
体
験
し
ま

す
。

と
き
　
８
月
15
日（
土
）午
後
１
〜
２
時
30
分

講
師
　
愛
知
教
育
大
学「
訪
問
科
学
実
験
わ

く
わ
く
」

対
象
　
小
学
生
。
保
護
者
の
同
伴
可

定
員
　
30
人
。
申
し
込
み
順

申
込
み
　
７
月
11
日（
土
）か
ら
同
館

　
☎
０
５
６
９
–
42
–
１
１
０
１

　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
。
原
則
月
曜
日
休
館

こ
ど
も
未
来
館

工
作

●
ち
ょ
き
ん
箱（
灯
台
）（
１
個
２
５
０
円
）

と
き
　
７
月
１
日（
水
）〜
８
月
30
日（
日
）

内
容
　
つ
つ
・
ね
ん
土
・
貝
が
ら
な
ど
を
使

っ
て
、
ち
ょ
き
ん
箱
を
作
り
ま
す
。

●
か
わ
の
ブ
ロ
ー
チ（
１
個
１
５
０
円
）

と
き
　
７
月
１
日（
水
）〜
８
月
30
日（
日
）

内
容
　
か
わ
・
ボ
タ
ン
・
リ
ボ
ン
を
使
っ
て
、

ブ
ロ
ー
チ
を
作
り
ま
す
。

●
ス
ト
ロ
ー
ビ
ー
ズ
の
ま
ん
げ
き
ょ
う（
１

個
２
８
０
円
）　

と
き
　
７
月
１
日（
水
）か
ら

内
容
　
紙
の
つ
つ
・
ア
ル
ミ
板
・
プ
ラ
板
・

な
み
ダ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
を
使
っ
て
、
ま
ん

げ
き
ょ
う
を
作
り
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照

講座名 日時※ 内容 対象 定員 参加費

さくらんぼ 8/18～11/10の火曜日の
10:30～11:30。全10回

ふれあい遊び
～リズムに合わせて親子で身
体を動かそう～

おおむね１歳
以上の子ども
（歩くことが
できる）とそ
の保護者 各25組

１組3200円
(きょうだいが１人増
すごとに1600円）
※託児あり。
　1人3200円

親子スキンシップ 8/20～11/５の木曜日の10:30～11:30。全10回
親子でアイデア体創
～身体を使った楽しい遊び～

あひるの親子 8/21～11/６の金曜日の
10:30～11:30。全10回

元気な親子・病気しない親
子・ケガしない親子
～リズムに合わせて楽しく身
体を動かそう～

８年度に満３
歳以上になる
子どもとその
保護者キッズ・イングリ

ッシュ・クラブ
8/19～10/28の水曜日の
10:30～11:30。全10回

親子で遊びやゲームを通して
英語に触れ合ってみよう 10組

１組5300円
(きょうだいが１人増
すごとに2650円)

キッズ講座 第２期 参加者募集　募集期間：7/１（水）～20（祝・月）　申し込み多数の場合は抽選ホームページからも申し込み可
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イ
ベ
ン
ト
チ
ケ
ッ
ト
発
売
の
お
知
ら
せ

《
７
月
４
日（
土
）発
売
開
始
》

●
中
部
フ
ィ
ル
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー

ト
第
３
回「
ド
ク
ト
ル
赤あ
か

堀ほ
り

に
よ
る
ト
ラ

ン
ペ
ッ
ト
講
座
と
演
奏
会vol.2

」

と
き
　
10
月
３
日（
土
）午
後
２
時
か
ら

料
金
　
一
般
＝
２
０
０
０
円
、
25
歳
以
下
＝

１
０
０
０
円
、
障
が
い
者
割
＝
１
５
０
０
円

そ
の
他
　
全
席
自
由
。
未
就
学
児
は
入
場
不

可
●
前ま

え

田だ

妃ひ

奈な

＆
牛う

し

田だ

智と
も

大は
る

デ
ュ
オ
・
リ
サ
イ

タ
ル

と
き
　
10
月
17
日（
土
）午
後
２
時
か
ら

料
金
　
一
般
＝
４
５
０
０
円
、
知
多
市
民

割
＝
４
０
０
０
円
、
障
が
い
者
割
＝

４
０
０
０
円
、
25
歳
以
下
＝
２
０
０
０
円

そ
の
他
　
知
多
市
民
割
は
引
換
券
が
必
要
。

未
就
学
児
は
入
場
不
可
　
　
　

《
８
月
８
日（
土
）発
売
開
始
》

●
落
語
と
三
味
線
漫
談「
蝶ち
ょ
う

花か

楼ろ
う

桃も
も

花か

・
林は
や
し

家や

あ
ず
み
二
人
会
」

と
き
　
11
月
８
日（
日
）午
後
２
時
か
ら

料
金
　
一
般
＝
３
０
０
０
円
、
25
歳
以
下
＝

２
０
０
０
円
、
障
が
い
者
割
＝
２
５
０
０

円 　
☎
０
５
６
２
–
33
–
3
6
0
0

　
午
前
9
時
〜
午
後
9
時
。
原
則
月
曜
日
休
館

勤
労
文
化
会
館

そ
の
他
　
全
席
自
由
。
未
就
学
児
は
入
場
不

可ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
チ
ェ
ロ
、
フ
ル
ー
ト
、
ピ
ア
ノ
に
よ
る
お

茶
の
間
ク
ラ
シ
ッ
ク
を
お
届
け
し
ま
す
。

と
き
　
７
月
18
日（
土
）正
午
か
ら

出
演
　
ラ
・
ポ
ル
テ

夏
休
み
ク
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト

　
博
物
館
の
常
設
展
で
ク
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。
全
問
正
解
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

あ
り
ま
す
。

と
き
　
７
月
18
日（
土
）〜
８
月
30
日（
日
）

対
象
　
小
学
生
以
上

機
織
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
機
織
り
の
会
」に
よ
る
実
演
と
体
験

　
機
織
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
機
織
り
の
会
」会

員
に
よ
る
機
織
り
、
糸
つ
む
ぎ
、
綿
く
り
の

実
演
を
行
い
ま
す
。
体
験
も
で
き
ま
す
。

と
き
　
７
月
19
日
〜
８
月
30
日
の
日
曜
日
の

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
45
分

対
象
　
機
織
り
の
体
験
は
身
長
1
3
0
㎝
以

上
の
小
学
３
年
生
以
上
だ
け

公共施設 Information!!
勤労文化会館・歴史民俗博物館

▲知多町観光案内図（昭和31年）（一部）

　
☎
０
５
６
２
–
33
–
1
5
7
1

　
午
前
9
時
〜
午
後
５
時（
入
館
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
）。
原
則
月
曜
日
休
館

歴
史
民
俗
博
物
館

機
織
り
体
験

　
機
織
り
機
を
使
っ
て
約
15
㎝
角
の
敷
物
を

作
り
ま
す
。

と
き
　
７
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）の
午
前

９
時
か
ら
、
10
時
か
ら
、
11
時
か
ら
、
午

後
１
時
か
ら
、
２
時
か
ら
、
３
時
か
ら
。

各
回
40
分
程
度
。
た
だ
し
、
26
日（
日
）は

午
後
３
時
か
ら
の
回
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
　
身
長
1
3
0
㎝
以
上
の
小
学
３
年
生

以
上

定
員
　
各
回
３
人
。
申
し
込
み
順

参
加
費
　
３
０
０
円

申
込
み
　
７
月
11
日（
土
）午
前
８
時
30
分
か

ら
同
館

　三方を海に囲まれ、穏やかな気候の知多半島は、江戸時代
から人々の保養地として親しまれてきました。鉄道が開通し
た明治時代以降は、名古屋方面からより多くのレジャー客が
行楽に訪れ、にぎわいを見せるようになります。知多半島の
北西部に位置する知多市域でも、梅林や海水浴場などの人気
スポットが誕生し、観光地としての発展を遂げました。
　この展覧会では、江戸時代から現代までの市域を紹介する
パンフレットや、行楽の様子が撮られた写真などを展示し、
知多市の観光の歴史を紹介します。

期間:７/18（土）～８/30（日） 

観覧
無料 企画展　知多市の観光史展



掲　　載 ８年９月号　　締め切り　７/23(木)
応募方法 写真データ（おおむね500KB～2MB）とお子さんの氏名、ふりがな、

生年月日、住所（大字まで）、保護者の氏名、電話番号を秘書広報課に
メール（kouhou@city.chita.lg.jp）で送信

問 合 せ 秘書広報課（☎0562-36-2642）
そ の 他  未掲載の方を優先。応募多数の場合は抽選。個人情報は一部だけ掲載

９月生まれの
お子さん（1

～3歳）

写真募集!!
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きちかわ かんた ちゃん

やまうち みう ちゃん（左）
右は兄のおうちゃん てらもと たいき ちゃん

もりた のあ ちゃん ただくま つかさ ちゃん ふくまる やまと ちゃん かたぎり ともき ちゃん

かねはら すずね ちゃん（左）右は姉のかんなちゃん すずき きほ ちゃん
たちやま はお ちゃん

ほそえ れお ちゃん やまぐち りま ちゃん

たかはし りいと ちゃんあらおか なつは ちゃん

いのう なぎ ちゃん（右）
左は兄のつむぎちゃん　

すずき かい ちゃん（手前）
奥は弟のはるちゃん　



■大人のための絵本セラピー体験
会「自分の心の声に耳を傾ける」

とき　７/15（水）10:45～12:15
ところ　旭まちづくりセンター
内容　子どもの頃より大人になった
今の方が心に響く絵本。絵本の読
み聞かせ後に感想シェアの時間が
あります。

問合せ　秦
はた
（　ehon.no.mico24@

gmail.com）

■夏休み企画ナイトプレーパーク
とき　７/18（土）19:00～21:00、
８/１（土）19:00～21:00

ところ　佐布里緑と花のふれあい公
園

内容　竹ちょうちんを作り、プレー
リーダーとともに、佐布里の夜の
森を探検します。昼とは違った"
発見"に出会えるかもしれません。

参加費　300円（材料代）
申込み　右のQRコードか
ら

定員　各日10組（30人程度）。申し
込み順

問合せ　NPO法人新青樹　そうり
プレーパーク（　souri.pp.shinse
iki@gmail.com）

その他　小学生以下は保護者同伴

■ちた半島演劇鑑賞会第81回例
会『聖なる炎』

とき　７/19（日）17:00開演
ところ　勤労文化会館
内容　事故で寝たきりとなっていた
男の突然の死。死因を巡り、巻き
起こる疑惑と炙り出される驚愕の
事実。英作家サマセット・モーム
の描くスリリングかつ緻密な会話
劇です。

問合せ　ちた半島演劇鑑賞会（☎
0562-77-9392)

その他　入会金・月会費が必要。当
日入会歓迎

■夏休みおさらい教室学生ボラ
ンティア募集

とき　７/21（火）～24（金）、27（月）
～31（金）の９:30～11:30、また
は13:30～15:30
ところ　シルバー人材センター
内容　小中学生の学習支援
対象　高校生、大学生、大学院生
申込み　活動できる日の４日前ま
でに右下のQRコード、または市
シルバー人材センター（ chita-
sc@sjc.ne.jp）、（☎
0562-55-5476）

■大智院てらこや
とき　７/21（火）～25（土）の８:00
～11:00
ところ　大智院（南粕谷本町１丁目）
内容　風呂敷の活用や安全教室、読
み聞かせ、工作、学習、レクリエ
ーションなど、寺子屋で礼儀正し
く楽しく仲良く過ごします。
対象　市内の児童、生徒
定員　80人
申込み　７/10（金）までに大智院
（☎0569-42-0909）

■ゆいの会夏休み体験講座
①陶芸（皿、マグカップなど製作）②
さをり織り（ランチョンマット作り）
とき　①７/28（火）の10:00～
12:00②７/31（金）・８/１（土）、
４（火）、17（月）の10:00～11:00
と13:30～14:30
ところ　認定NPOゆいの会
対象　おおむね小学生～大人まで
定員　①12人②各回２人
参加費　①1200円②700円
申込み　ゆいの会（☎0562-32-
5906）

■岡田コミュニティ「サマーフェ
ス in おかだ ダンス³」
とき　８/１（土）18:00～20:30
ところ　岡田小学校グラウンド
内容　チアダンス、よさこい踊りを
加えたダンスイベントです。出店
も多数オープンします。
問合せ　綱

つな
木
き
（☎090-1476-3708）

その他　駐車場はありません。

■楽しく親子クッキング
とき　８/２（日）10:00～13:00
ところ　旭まちづくりセンター
内容　ピザ、具だくさんのスープ、
ヨーグルトゼリーを作ります。
対象　年長～小学６年生までとその
保護者。祖父母も歓迎
定員　12組（24人）。申し込み順
参加費　１人500円。当日集金
主催　知多市健康づくり食生活改善
協議会
申込み　７/５（日）～12
（日）に右のQRコード
から
その他　マスク、エプロン、三角巾、
布巾３枚、筆記用具を持参
問合せ　衣

きぬ
川
かわ
（☎090-7674-8367）

■地域食堂「東部みちくさひろば」
夏休み防災コラボ企画
　知多市赤十字奉仕団・福祉救援
ボランティア「こだま」とのコラボで、
防災への関心を高めるイベントを開
催します。
とき　８/２（日）11:00～14:00
ところ　東部まちづくりセンター
内容　みんなで楽しく食事をしたり、
遊んだり、工作をしたりしなが
ら、防災を学びます（食事は限定
50食）。
参加費　中学生まで無料、高校生以
上300円（食事付き）・100円（食事
なし）
問合せ　野

の　だ
田（☎090-7607-0959）

その他　必要に応じて水分補給でき
るもの、工作の持ち帰り袋を持参。
事前申し込みは不要。詳しくはイ
ンスタグラム、公共施設設置開催
案内チラシを参照。開催当日、一
緒に活動してくれるボランティア
スタッフ（中学生以上）
も募集しています。

　
　

インスタグラム▶
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■木綿蔵・ちた七夕ウィーク
とき　７/２（木）～５（日）の10:00
～16:00
ところ　木綿蔵・ちた
内容　機織り体験、木綿製品の割引
販売など
問合せ　木綿蔵・ちた（☎0562-56-
4722）

■中日写真クラブ知多連絡協議会　
第43回「40人の写真展」

とき　７/３（金）～５（日）の10:00
～17:00。最終日は16:00まで
ところ　勤労文化会館
問合せ　竹

たけ
内
うち
（☎090-6362-4507）、

鈴
すず
村
むら
（☎090-8671-5594）

■岡田街並フェスティバル
とき　７/４（土）11:00～20:30
ところ　JAあいち知多岡田支店前
～木綿蔵・ちた
内容　七夕ライブやお囃

はや
子
し
体験、岡

田街並み天才クイズ、チアダンス、
書道パフォーマンス、雅楽演奏、
市民オーケストラ七夕演奏、浴衣
の着付け体験、マルシェなど
問合せ　市観光協会（岡田まちづく
りセンター内・☎0562-51-5637）

■中日写真クラブ知多写真展「二
人の日和」
とき　７/10（金）～20（祝・月）の
11:00～16:00。最終日は15:30
まで。15（水）・16（木）は定休日
ところ　茶房ギャラリー鬼

き
無
な
里
さ

内容　クラブ知多会員の組写真など
問合せ　竹

たけ
内
うち
（☎090-4085-1380）、

太
おお
田
た
（☎090-7670-4644）

※投稿は、市内で市民が開催するものに限り、営利目的の催事などは掲載しません。詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。
※応募多数の場合は申し込み順で掲載し、掲載の可否は通知しません。紙面の都合上、原稿を省略する場合
があります。 
※掲載した内容は、変更となる場合があります。
秘書広報課（広報）　■℻0562-33-8297　 kouhou@city.chita.lg.jp ▲市ホームページ
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９月号の申し込みは７/９（木）～23（木） ※期間外の応募は不可
ふゅうちゃん
掲 示 板

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

　
東
部
み
ち
く
さ
ひ
ろ
ば
に
は
、

食
事
を
提
供
す
る「
ぱ
く
ぱ
く

も
ぐ
も
ぐ
ひ
ろ
ば
」、
多
世
代

交
流
が
で
き
る「
ふ
ら
っ
と
ひ

ろ
ば
」、
工
作
・
あ
そ
び
な
ど

の
体
験
が
で
き
る「
わ
く
わ
く

ひ
ろ
ば
」が
あ
り
ま
す
。「
ぱ
く

ぱ
く
も
ぐ
も
ぐ
ひ
ろ
ば
」で
提

供
す
る
食
事
は
、
社
会
福
祉
協

議
会
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
や
地
域

の
皆
さ
ん
か
ら
寄
付
を
受
け
た

食
材
な
ど
を
活
用
し
て
メ
ニ
ュ

ー
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
の
機
会

が
失
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
居

場
所
や
地
域
の
人
々
が
安
心
し

て
つ
な
が
る
場
が
減
っ
て
し

ま
っ
て
い
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
２
年
前
か
ら
活
動
を
始
め

ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
活
躍
の

仕
方
は
そ
れ
ぞ
れ
で
、
誰
も
が

輝
け
る
場
と
し
て
、
自
分
の
得

意
な
こ
と
を
生
か
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
は

も
ち
ろ
ん
、
協
力
し
て
く
れ
る

ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
も
居
心
地

の
良
い
場
所
に
な
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
毎
回
、
中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
お
り
、
約
20
人

が
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
参
加
し
て
い
て
、

子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
と
の

距
離
が
縮
ま
り
、
交
流
が
増
え

て
き
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
積
極
的
な
参
加

が
地
域
の
発
展
を
支
え
る
明
る

い
未
来
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
活
動
に
つ
い
て

　
今
後
は
、
さ
ら
に
さ
ま
ざ
ま

な
団
体
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の

一
環
と
し
て
、
８
月
２
日（
日
）

に
、
知
多
市
赤
十
字
奉
仕
団
と

福
祉
救
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
こ
だ

ま
」の
２
団
体
と
連
携
し
、
防
災

へ
の
関
心
を
高
め
る
コ
ラ
ボ
イ

ベ
ン
ト
を
行
う
予
定
で
す
。
中

学
生
以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

東部みちくさひろば

わがまち グループ

活動をPRしませんか？

　団体の活動内容や、
PRポイント、連絡先な
どを広報（ kouhou@
city.chita.lg.jp）まで
送ってください。後日、
広報担当が取材に伺い、
記事として紹介します。

イ
押
し

チ

　「いろんな居場所があっていいね!!」の思いから、食や多世
代交流、工作・あそびなどの体験ができる居場所を提供して
いる。時節を楽しむ企画を取り入れて、偶数月の第
１日曜日に東部まちづくりセンターで活動している。

問合せ　野
の
田
だ
（☎090-7607-0959）



シリーズ輝
かがやき

人
びと

プロフィール
　チアリーダーの本場アメリカで、NFL所属のS

サ ン
a n 

F
フ ラ ン シ ス コ
rancisco 4

フォーティーナイナーズ
9ersのオフィシャルチアリーダー・G

ゴールドラッシュ
oldRush

のメンバーとして活躍。現在は３児の母
でありながら、C

チ ア
heer O

オーシャンズ
ceansのディレ

クター、T
チ ー ム
eam H

ヒ マ ワ リ
imawari のヘッドイ

ンストラクターを務めている。

　
17
歳
の
時
、
ダ
ン
ス
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
指
導
し
て

い
たT

eam
 H
im
aw
ari

の

生
徒
た
ち
が
、San Francis

co 49ers

の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
で

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
ま
し
た
。

そ
の
引
率
で
渡
米
し
た
際
に
初

め
て
本
場
の
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
を

目
に
し
、「
い
つ
か
自
分
も
こ

の
フ
ィ
ー
ル
ド
に
立
ち
た
い
」

と
決
意
し
ま
し
た
。
帰
国
後
は
、

日
本
で
プ
ロ
の
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
日
本
で
活
動
を
続
け
る
中
で
、

夢
へ
の
思
い
は
強
ま
り
、
渡
米

し
てG

oldR
ush

の
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
に
挑
戦
。
世
界
中
か
ら

集
ま
っ
た
９
０
０
人
以
上
の
中

か
ら
唯
一
の
日
本
人
メ
ン
バ
ー

と
し
て
選
出
さ
れ
、
４
期
の
間

活
動
し
ま
し
た
。

　
加
入
当
初
は
英
語
を
話
す
こ

と
が
で
き
ず
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、

メ
ン
バ
ー
は
温
か
く
受
け
入
れ

て
く
れ
ま
し
た
。
個
性
や
違
い

を
評
価
し
て
も
ら
え
た
こ
と
が

強
く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
ア
メ
リ
カ
で
の
活
動
で
は
、

私
が
完
璧
で
な
く
て
も
、
コ
ー

チ
は「
今
の
自
分
に
で
き
る
ベ

ス
ト
を
尽
く
し
て
き
た
ん
だ
ね
」

▶詳しくはこちら

この写真が
お気に入り !!

私の 枚1
投稿方法は
次のいずれか
・氏名（ペンネーム可）と写真のテーマを記載
し、写真データを秘書広報課

　kouhou@city.chita.lg.jp まで送信
・ 秘書広報課まで写真をご持参

投稿
募集中!!

知多市公式ホームページ 
https://www.city.chita.lg.jp
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▲GoldRushのメンバーとして活動
するアルマスさん

アルマス友
ゆ
理
り
さん（巽が丘）

未来を担う子どもたちに夢を届ける

「知多市でも咲いた～ユリの木」
撮影：なっちゃんさん

と
、
努
力
す
る
姿
を
高
く
評
価

し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
経
験

か
ら
、
結
果
だ
け
で
な
く
、
挑

戦
し
成
長
し
て
い
く
過
程
が
大

切
だ
と
学
び
、
指
導
者
と
し
て

の
考
え
方
も
大
き
く
変
わ
り
ま

し
た
。
現
在
はT

eam
 H
im
a

w
ari

で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
レ
ッ
ス
ン

を
行
う
ほ
か
、C

heer O
cea

ns

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
指
導

に
携
わ
り
、
メ
ン
バ
ー
が
積
極

的
に
取
り
組
め
る
雰
囲
気
づ
く

り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
学
生
の
頃
に
立
て
た

10
の
人
生
目
標
を
全
て
実
現
で

き
ま
し
た
。
今
後
は
市
内
の
小

中
学
校
な
ど
で
、
子
ど
も
た
ち

が
夢
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
る

授
業
を
し
た
い
で
す
。
今
の
子

ど
も
た
ち
に
も
、
無
理
だ
と
諦

め
ず
に
夢
を
持
っ
て
も
ら
い
、

そ
の
夢
に
向
か
っ
て
努
力
し
続

け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

※市内で撮影した写真に限ります。

▲Team
Himawari
Instagram問合せ　　yuriarmas326@gmail.com

▲Cheer
Oceans
Instagram


