
ベーシックコース 
 

所要時間：１時間程度 

 

 

 

              地震体験 

 

 

 

          煙避難体験 

 

 

 

          消火器取扱い体験 
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過去に発生した地震や、南海

トラフ地震が発生した際に

起こりうる揺れを体験する

ことができます。 

煙の性質を学び、煙の中で 

出口を探しながら避難する

体験ができます。 

「ピン・ポン・パン」の   

合言葉に合わせて消火器の

取扱い体験ができます。 


