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日本人市民向けにブラジル料理教室を開催 

１ 日時・場所 

 ６月２３日（日） 午前１０時３０分～午後１時 

 

つつじが丘コミュニティセンター ２階 調理室 

 

２ 講師 

篠原 早百合さん 

（ＡＥＬＵ Ｃｈｉｔａ会員、ブラジル出身） 

 

３ 内容 

 ブラジルを代表する豆の煮込み料理「フェイジョン」や「コウヴィマンテイガ（ケール）と

ベーコンのソテー」など、ブラジルで愛されている料理を作ります。 

多国籍市民のなかでブラジル国籍を持つ方はベトナムに次いで２番目に多く、４６０人を超

える方が知多市で生活をしています。一緒に食事をしたりブラジルコーヒーを飲んだりして、

ブラジルの食文化に触れながら、市内で生活しているブラジル出身の方と交流をすることで、

外国籍市民と日本人市民の共生社会の実現を目指します。 

 

４ 知多市国際ネットワーク協議会（ＡＥＬＵ Ｃｈｉｔａ）について 

国や文化を超え、誰もが暮らしやすい社会を目指して、外国籍市民の会員と日本人市民の会

員とで活動している団体。 

外国人の子どもの居場所づくり(外国人子どもサロン、夏休み宿題サロン、クリスマス会)、

防災について学ぶ機会づくり、外国人市民と日本人市民が交流する機会づくり、多言語による

情報発信などの取組を行っています。 

 

市民協働課   
担当：協働まちづくりチーム 田中   

（０５６２－３１－０３８２） 

市民活動団体「知多市国際ネットワーク協議会（ＡＥＬＵ Ｃｈｉｔａ）」と協力して、

日本人市民を対象にしたブラジル料理教室を開催します。日本人市民がブラジル出身の方か

ら郷土料理を教わりながら交流することで、多文化共生の意識を醸成することを目的として

います。 

▲昨年度実施したお弁当講座の様子 


