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「いちごニャンコ」で食品ロスを削減 
 

 

 

１ 「知多市いちごニャンコ運動」 

◎宴会では 

乾杯後１５分（いちご）とお開き前２５分（ニャンコ）は 

自席で料理を楽しむ時間に。 

◎宴会以外の外食では 

小盛の注文や料理のシェアなどにより、「きれいに残さず、 

ごちそうさま」 

◎家庭では 

毎月１５日（いちご）と２５日（ニャンコ）は冷蔵庫内の 

食材チェックの日に。 

２ 「いちご（１５）ニャンコ（２５）」の背景 

・「３０１０運動」を実施する中で、乾杯後３０分は長すぎて間 

が持たない、お開き前の１０分では料理を食べ切れない等の 

意見が寄せられたため、実情に即した１５分（いちご）、２５ 

分（ニャンコ）に時間配分を見直す。 

・１５日（いちご）と２５日（ニャンコ）は冷蔵庫内等の食品 

チェックの日と位置付ける、小盛メニュー等を「いちごニャン 

コメニュー」として打ち出す等、食品ロス削減の取組の裾野 

を、家庭や宴会以外の外食、惣菜販売等にまで拡大しやすい。 

３ 「いちごニャンコ」キャラクター設定の理由 

・親しみやすいネーミングとキャラクターで訴求力向上を図る。 

・子どもから大人まで幅広い年齢層を対象に、食品ロスの削減を推進する。 

（※宴会のイメージのついた「３０１０運動」では子どもを対象としにくい。） 

４ 周知等 

・広報ちた、市ホームページ 

・知多市商工会発行の『大福帳』に掲載（１１月発行予定） 

・商工会及び市内飲食店と連携し、ステッカー等の啓発資材を設置の予定 

踏まえた知多市独自の取組 

ごみ対策課 
担当：政策・管理チーム 

（０５６２－３２－５３００） 

 食品ロスの更なる削減を図るため、新たに「いちごニャンコ」のキャラクターを設定

し、宴会以外にも取組の裾野を広げて「知多市いちごニャンコ運動」を推進します。 

 

▲いちごニャンコ 

※食品ロス削減推進法の施行（令和元年 10月１日）を 


