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第１８回ウォーキングデー２０１９ 

概要 

５～１０km程度の南北のコースに分かれ、各小学校から中継点までを、

各自の体力に合わせたスピードで歩いて往復します。 

中継点には、レクリエーション・スポーツの体験コーナーがあり、楽し

めます。 

【北コース】 

 八幡・つつじが丘・新田・佐布里・新知小学校と中継点を往復 

 中継点：佐布里緑と花のふれあい公園 

【南コース】 

 岡田・旭北・旭東・旭南・南粕谷小学校と中継点を往復 

 中継点：ベティさんの家旭公園 

 

 

▲昨年のウォーキングデーの様子 

開 催 日 平成３１年４月２９日（祝・月） ※雨天中止 

受  付 午前８時３０分から午前９時３０分までの間に各小学校で受け付けし、スタートします。 

参 加 費 無料 

申 込 み 当日、各受付会場 

詳  細 別添開催要項をご覧ください。 

お問い合わせ 
生涯スポーツ課 
（メディアス体育館ちた内・0562-33-3362） 
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