
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せいろ鍋で蒸すことで凝縮された野菜の甘みがひきたちます 

食べすすめると人参や南瓜をはじめとしたたくさんの野菜が 

顔をのぞかせる嬉しい一品です 

 

厚みのある三元豚は食べごたえがあり 

十分な旨みが野菜全体を包み込んでいます 

 

にんにくとバターのよい香りと程よい塩味が 

食欲をそそります 

 

１食あたりの噛む回数は１３７０回！ 

 

  

     

 
 

  

ドリンクはブラックコーヒーの場合で計算 


