
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 
 

  

サンドイッチにもスープにもたっぷり野菜が入って 

いて、ボリューム満点です！ 

 

自家製玉ねぎ麹の旨味がつまった卵焼きは絶品です！ 

黒糖パンの甘味やベーコンの塩味との相性も抜群！ 

 

スープにも野菜の甘味や玉ねぎ麹の旨味がぎゅっと 

詰まっていて味わい深い一品です。 

 

１食あたりの噛む回数は１０５０回！ 

 

～お品書き～ 

 

・黒糖卵サンド 

 

・たまねぎ麹スープ 

野 菜 

１４４ｇ 

塩 分 

２.８ 
  ｇ 
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