
🌼令和8年度　母子保健事業日程🌼

＜乳幼児健診・歯科教室＞
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虫歯予防教室

事　業　名

３～４か月児健康診査
産婦歯科健診

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

歯の
健康教室

2歳児

2歳6か月児

３～４か月児健康診査（個別通知あり）
＜受付＞12：50～13：20
＜内容＞計測、診察、相談

お母さんの歯科健診
＜持ち物＞母子手帳、個別通知一式、バスタオル

１歳６か月児健康診査（個別通知あり）
＜受付＞12：50～13：20
＜内容＞計測、診察、歯科健診、フッ素塗布、

歯みがき指導、発達・栄養相談等
＜持ち物＞母子手帳、個別通知一式、歯ブラシ、

タオル2枚(歯磨き用・身長計測時に敷ける
大きさのもの１枚ずつ)

３歳児健康診査（個別通知あり）
＜受付＞12：50～13：20
＜内容＞視覚屈折検査、計測、診察、歯科健診、染め出し、

フッ素塗、歯みがき指導、発達・栄養相談等
＜持ち物＞母子手帳、個別通知一式、尿、歯ブラシ、

コップ、タオル

歯の健康教室（予約制、個別通知あり）
＜受付＞13：00～13：15、13：45～14：00
＜内容＞講話、歯科健診、染め出し（２歳６か月児のみ）

フッ素塗布、歯みがき指導
＜持ち物＞母子手帳、ハガキ、歯ブラシ、

コップ、タオル

虫歯予防教室（予約制、３歳６か月児のみ通知あり）
＜対象＞就学前の幼児
＜受付＞13：３０～14：15
＜内容＞歯科健診、染め出し、フッ素塗布、

歯みがき指導
＜持ち物＞母子手帳、ハガキ、歯ブラシ、

コップ、タオル

問合せ

知多市健康推進課（保健センター）

開館時間：平日 9：00～16：00

※悪天候、感染症拡大等のため、各健診等の中止、開催時間

を変更する場合があります。詳細はお問い合わせください。


