
おとうさんとあ・そ・ぼ！ 
～おもいっきり水遊びをしよう！～ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

7 月１２日（日） 

 ２・３歳の子どもを持つお父さんの育児参加を応援する講座を行いました。 

お父さんたちの参加動機は「子どもも大人も楽しめそうだったから」「他の父子の関わりの様子が見たかっ

た。」など様々でした。 

ミニ講座では、自我が強く出るこの年齢の気持ちの受け止め方について学びました。 

 水遊びでは、ジュース屋さん・みずでっぽう・金魚すくい・お洗濯ごっこなどの各コーナーで、水の心地

よさを感じることができたようです。 

 水遊びではしゃいだ後は、「わにわにのお風呂」の絵本を見てちょっぴり休息、その後、お父さん同士が日

ごろ『困ったこと』などについてどう解決しているか、など意見交換をしました。 

同じ年頃の子どもを持つ父親同士だから

こそわかる、子育てや仕事と家庭の話に

ついて盛り上がりました。 

【お父さんたちの感想】 

●お父さん同士の話が参考になりました。 

●他のお父さんと子どもとのふれあいを見られたのは貴重な体験になりました。 

●水遊びをあまりしたことがなかったので、良い経験が出来ました。 

子どもの行動には

必ず思いがあるん

ですよ。 

はいはい 

イチゴジュース

ですね♪ 

イチゴジュース

ください！ 

パパに向って･･･ 

「ぴゅーっ！！」 

うわー 

つめたい！ 

http://allabout.co.jp/gm/gc/443448/photo/1251947/

