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生 　 活
問合せ 講座名・内容 詳細

健康推進課
（保健センター）

わくわく健康アップ 会　　場 保健センターまたはオンライン 参加費 無料

開催日時 10/13･27、11/10･24、12/8･22(全6 回のコース制)　10:00 ～ 11:45

シニアのための健康づくりに関する講話 ･ 運動実技など 対象・定員 65～おおむね74歳 ･ 保健センター 15名、オンライン 15名

歯っする！歯とお口の機能健診 会　　場 保健センター 参加費 無料

開催日時 11/16、R6.1/18、3/21

講話、口腔機能測定、歯科健康診査、歯みがき指導 対象・定員 65 歳以上

公立西知多
総合病院

糖尿病教室 会　　場 公立西知多総合病院　講堂 参加費 無料

開催日時 第 1(火)*1月を除く　14:00 ～ 15:30

糖尿病に関する食事・運動・薬物療法などの基礎知識を学ぶ 対象・定員 糖尿病に関心のある人･30名程度

ごみ対策課

衣類リフォーム 会　　場 リサイクルプラザ 参加費 500円

開催日時 11/17、R6.2/16　10:00 ～ 12:00

衣類や古布を利用して、冬ぞうりやバッグ等をつくる 対象・定員 一般･各10名

裂き織り 会　　場 リサイクルプラザ 参加費 300円

開催日時 12/18　10:00 ～ 12:00

裂いた布でコースターをつくる 対象・定員 一般･10名

市民協働課 多言語生活オリエンテーション 会　　場 つつじが丘コミュニティセンター 参加費 無料

開催日時 R6.1/28　13:30 ～ 16:00

外国人市民の方に生活に役立つ情報を提供する講座を行う 対象・定員 一般 ･40名

商工振興課 金融講座 会　　場 勤労文化会館 参加費 無料

開催日時 12月(2 回予定)　10:00 ～ 11:30

人生100年時代をゆたかに過ごすための講座(金融商品･生活設計など) 対象・定員 一般･各50名

男女共同
参画センター

おやこで学ぶ幼児期からの性教育 会　　場 ふれあいプラザ 参加費 無料 *託児料1名500円

開催日時 9/23　10:00 ～ 11:30

子どもと保護者を対象に正しい性教育について学ぶ 対象・定員 就学前の幼児と保護者(保護者のみの参加も可)･15組

ママ・ジョブ･あいち出張相談 会　　場 ふれあいプラザ 参加費 無料 *託児無料

開催日時 10/24　9:30 ～ 12:20

再就職に向けての不安や悩みを解消するため、ママ ･ ジョブ ･ あいちの出張相談を行う 対象・定員 一般 ･3名

マザーズハローワークによる女性のための再就職セミナー 会　　場 ふれあいプラザ 参加費 無料 *託児料1名500円

開催日時 10/31　10:00 ～ 12:00

①応募書類の書き方　②面接のポイント 対象・定員 一般 ･15名程度

親子護身術 会　　場 ふれあいプラザ 参加費 無料 *託児料1名500円

開催日時 R6.3 月予定　10:00 ～ 11:30

自分を守るためにできることを親子で学び、いじめや不審者など様々な危険に備える 対象・定員 小学校低学年とその保護者 ･15組程度                    

中央図書館

アルツハイマーデー 会　　場 中央図書館 参加費 無料

開催日時 9/21　10:00 ～ 16:00

認知症の方およびその家族の支援相談会 対象・定員 一般

法律セミナー 会　　場 中央図書館 参加費 無料

開催日時 R6.1/27(予定)　14:00 ～ 16:00

法律の考え方や事例紹介、図書館で使える法律データベースの利用の仕方を学ぶ 対象・定員 一般･25名

インテリア 会　　場 中央図書館 参加費 無料

開催日時 R6.2/25(予定)　14:00 ～ 16:00

インテリアコーディネートについて学ぶ 対象・定員 一般･25名

中部公民館
(ふれあいプラザ内)

やさしい楽しい新聞･会報作り講座 会　　場 中部公民館(ふれあいプラザ) 参加費 無料

開催日時 10/22　13:00 ～ 16:30

団体・サークルの機関紙や会報、自分新聞、家庭新聞などの作り方の基礎を学ぶ 対象・定員 一般 ･10名

公民館体験講座「お正月かざりとお抹茶」 会　　場 中部公民館(ふれあいプラザ) 参加費 300円(材料費別途)

開催日時 12/3　13:30 ～ 15:30

お米を使って作るお正月かざりとお抹茶を体験する 対象・定員 一般･13名

日本福祉大学提携講座 会　　場 中部公民館(ふれあいプラザ) 参加費 300円

開催日時 R6.1月(予定)

演目未定 対象・定員 一般･25名

長寿課

認知症サポーター養成講座 会　　場 福祉活動センター 参加費 無料

開催日時 未定

認知症の方や家族を見守り、手助けする方を養成 対象・定員 一般･40名

家庭介護のためのハートフルケアセミナー 会　　場 福祉活動センター 参加費 無料

開催日時 10/10　10:00 ～ 15:00

①高齢者の健康寿命を延ばす食生活②超高齢社会の地域活動に生かすレクリエーション～仲間を繋ぐ仕掛けのあれこれ～ 対象・定員 介護をしている方や介護に関心のある方･20名

長寿課
在宅ケアセンター

人生会議をしてみませんか？ 会　　場 勤労文化会館やまももホール 参加費 無料

開催日時 11/12　13:30 ～ 15:30

もしものときに備えて、自分の望む生き方を考える 対象・定員 一般、市内医療、介護関係者等･150名
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問合せ 講座名・内容 詳細

梅の館

梅料理　　　　　　　　(※毎月第3金曜日のみ)
会　　場 梅の館　味香房 参加費 1,500 ～ 3,300 円 *託児料1名500円

開催日時 毎週(火)･(金)･(土)　10:00 ～ 13:00

梅を使った料理づくり 対象・定員 中学生以上 ･ 各 20名

梅菓子 会　　場 梅の館　味香房 参加費 700 ～ 1,200円

開催日時 毎週(日)　10:00 ～ 12:00

梅を使ったお菓子づくり 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･各10名　10:00 ～ 12:00

男性優先クッキング 会　　場 梅の館　味香房　　 参加費 1,500 ～ 3,300円

開催日時 11/11、R6.1/20、3/16　10:00 ～ 13:00

男性優先で梅を使った料理づくり 対象・定員 中学生以上(女性可)･ 各20名

クラフト予約 会　　場 梅の館　みどりの工房 参加費 1,000 ～ 2,500円

開催日時 毎月随時　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

季節の行事に合わせたクラフトづくり 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)

クラフト常設 会　　場 梅の館　みどりの工房 参加費 300 ～ 2,500円

開催日時 毎週(火)～(日)　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

佐布里池周辺の木の実や枝を使った季節のクラフトづくり 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)

勤労文化会館 第一回知多国際古楽祭 古楽ワークショップ 会　　場 勤労文化会館 参加費 8,000円(学生 3,000円)

開催日時 9/17･18

ルネサンス音楽を、当時の奏法・考え方で演奏するワークショップ 対象・定員 一般

こども未来館

ハロウィン 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 9/1 ～ 10/31

ハロウィンで使える帽子や飾りなどを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

おつきみかざり 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 9/1 ～ 10/31

おつきみかざりを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

えとかざり 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 11/1 ～ R6.1/8

身近な素材を使って、来年の干支を作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

カレンダー 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 11/1 ～ R6.1/31

身近な素材を使って、来年のカレンダーを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

お正月あそび 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 11/1 ～ R6.1/31

空高く揚がる凧やお正月にちなんだあそび道具を作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

未来館まつりの工作 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 11/12

テーマに沿った工作を作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

クリスマスリース 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 12/1 ～ 20

身近な素材を使って、クリスマスリースを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

わらリース 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 12/26･27･28

わらを使ってオリジナルのお正月かざりを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

せつぶん 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 R6.1/4 ～ 31

せつぶんかざりを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

おひなさま 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 R6.1/23 ～ 2/29

おだいりさまや、おひなさまを作って、ひなかざりを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

おくりもの 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 R6.2/1 ～ 3/31

身近な素材を使って、プレゼントを作ろう 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･未定

市民協働課 日本語ボランティア養成講座 会　　場 市民活動センター 参加費 無料

開催日時 9/24、10/1･15　10:00 ～ 12:00

外国籍の方に日本語を教えるボランティアを育成する講座 対象・定員 日本語ボランティアを行っている方、これから始めたい方・先着30名

中央図書館

バリアフリー映画会 会　　場 中央図書館 参加費 無料

開催日時 9/2(予定)　13:30 ～ 16:00

副音声付きの映画上映 対象・定員 一般･30名

創作童話 会　　場 中央図書館 参加費 無料

開催日時 11/25(予定)

創作童話について作品発表と講師による講評 対象・定員 一般

…託児あり《要予約》

文 化 ・ 教 養
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問合せ 講座名・内容 詳細

歴史民俗博物館

古文書教室 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 800円(各回 200円)

開催日時 11/25、12/23、 R6.1/27、2/24(計4回)　14:00 ～ 15:30

古文書を通して知多の歴史を学ぶ 対象・定員 一般･24名(抽選)

常設展　知多の生業と生活 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 毎日　9:00 ～ 17:00

先人たちの暮らしの知恵として受け継がれた生業と、その時代とともに移り変わる人々の生活を紹介する 対象・定員 一般

エントランスディスプレイ 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 毎日　9:00 ～ 17:00

知多の民俗を表す資料などをエントランスホールに展示、2 か月ごとに展示替え 対象・定員 一般

企画展 ｢地図から発見！知多の姿と移り変わり｣ 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 9/23 ～ 10/22　　9:00 ～ 17:00

江戸時代から現代までの様々な地図を展示する 対象・定員 一般

収蔵品展 ｢嶋谷自然展｣ 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 11/4 ～ 12/3　　9:00 ～ 17:00

嶋谷自然が描いた風景画を紹介する 対象・定員 一般

収蔵品展「桃の節句　ひなまつり展｣ 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 R6.1/20 ～ 3/10　9:00 ～ 17:00

江戸時代の親王飾りなど、家庭で飾られたひな人形を紹介する 対象・定員 一般

収蔵品展 ｢宮脇晴 ･ 宮脇綾子展｣ 会　　場 歴史民俗博物館 参加費 無料

開催日時 R6.3/23 ～ 4/7　9:00 ～ 17:00

宮脇晴・宮脇綾子夫妻が制作した作品を紹介する 対象・定員 一般

自 然 ・ 環 境 ・ 園 芸
問合せ 講座名・内容 詳細

梅の館

ふれあい自然観察　⑦⑧⑨⑩⑪⑫ 会　　場 佐布里緑と花のふれあい公園 参加費 無料 ※⑨⑩のみ300円

開催日時 ⑦10/7 ⑧11/4 ⑨12/23 ⑩ R6.1/20 ⑪ 2月(未定) ⑫ 3月(未定)　10:00 ～ 11:30 ※⑨⑩のみ 9:30 ～ 11:30

園内を散策し自然とふれあう ( 内容はホームページにて随時更新 ) 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)･20 名

そうりプレーパーク 会　　場 梅の館　冒険の森 参加費 無料

開催日時 毎週(土)･(日)･ 祝日　10:00 ～ 16:00

現況の地形 ･ 樹木を活用し、子どもが自発的に遊ぶ冒険遊び場 対象・定員 小学生未満は保護者同伴

ガーデニング 会　　場 梅の館　育苗温室 参加費 1,000 ～ 5,000円

開催日時 毎月随時　9:30～12:00

季節の花を寄せ植えやハンギングにして楽しむ 対象・定員 中学生以上 ･20名

環境政策課

自然調査隊 会　　場 未定 参加費 30円(保険代)

開催日時 11/4、R6.2/17　午前

市内で昆虫や植物等を観察する 対象・定員 市内在住者(小学生以下保護者同伴)･人数未定

環境学習講座 会　　場 未定 参加費 30円(保険代)

開催日時 11/11、R6.2/3　午後

街歩きや、里山等での自然体験とワークショップを通し、身近なことから環境問題について学ぶ 対象・定員 市内小学生の親子･人数未定

資 　 格
問合せ 講座名・内容 詳細

消防署
（出張所）

普通救命講習Ⅰ(時短バージョン) 会　　場 消防署八幡出張所　2階講習室 参加費 無料

開催日時 9/9 、11/25、R6.3/2　9:30 ～ 11:30、13:30 ～ 15:30

成人に対するAEDを用いた心肺蘇生法　2 時間集中型コース 対象・定員 中学生以上･各14名

普通救命講習Ⅰ(時短バージョン) 会　　場 旭まちづくりセンター 参加費 無料

開催日時 10/7　9:30 ～ 11:30

成人に対するAEDを用いた心肺蘇生法　2 時間集中型コース 対象・定員 中学生以上･14名

普通救命講習Ⅲ(時短バージョン) 会　　場 消防署八幡出張所　2階講習室 参加費 無料

開催日時 12/17　9:30 ～ 11:30

小児 ･ 乳児に対するAEDを用いた心肺蘇生法　2 時間集中型コース 対象・定員 中学生以上･6名

実技救命講習 会　　場 消防署八幡出張所　2階講習室 参加費 無料

開催日時 R6.2/4　9:30～10:40

成人に対する心肺蘇生法※1年以内に救命入門コースまたは応急手当 WEB 講習受講者に限る 対象・定員 中学生以上･14名
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ス ポ ー ツ
問合せ 講座名・内容 詳細

生涯学習スポーツ課
（スポーツ担当）

トレーニング利用 会　　場 メディアス体育館ちた　トレーニング室 参加費 無料

開催日時 随時(メディアス体育館ちたの休館日を除く)

見学会 対象・定員 高校生以上

第３期体力つくり教室 会　　場 メディアス体育館ちた 参加費 3,000円

開催日時 12/13 ～ R6.3/6 毎週(水)(計12回)　10:00 ～ 11:30

やや活発な運動、エアロビクス等(詳細未定) 対象・定員 一般･50名

施 設 見 学
問合せ 講座名・内容 詳細

ごみ対策課

リサイクルプラザ 会　　場 リサイクルプラザ 参加費 無料

所要時間 1 時間程度(土･ 日 ･ 祝 ･ 年末年始は除く)　前日までに要予約

DVD上映によるごみ及び資源の処理状況の紹介と施設見学 対象・定員 一般･50名

東鴻之巣最終処分場 会　　場 東鴻之巣最終処分場 参加費 無料

所要時間 1 時間程度(土･ 日 ･ 祝 ･ 年末年始は除く)　1週間前までに要予約

施設概要の説明及び施設見学 対象・定員 一般･10名

消防本部
（署 ･ 出張所）

消防署(出張所)施設見学 会　　場 消防署　各出張所 参加費 無料

実施時間 年中無休　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

防災意識の高揚を図り、消防に対する理解を深める 対象・定員 一般及び団体

八幡出張所　市民体験コーナー 会　　場 消防署　八幡出張所 参加費 無料

実施時間 年中無休　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

地震体験や煙避難体験等体験学習を通じて、防火防災の知識や技術を学ぶ 対象・定員 一般及び団体(6 名以上は要予約)

南部浄化センター 南部浄化センター 会　　場 南部浄化センター 参加費 無料

所要時間 1 時間程度(土･ 日 ･ 祝 ･ 年末年始は除く)　1週間前までに要予約

ビデオ上映、施設見学などにより下水道のしくみ ･ 役割を学ぶ 対象・定員 一般

※施設見学には事前予約が必要です。詳しくは各施設にお問合せください。

イ ベ ン ト
問合せ イベント名・内容 詳細

梅の館

秋のフェスティバル 会　　場 佐布里緑と花のふれあい公園 参加費 無料(一部有料)

開催日時 10/14･15(予定)

各種ステージイベント、各種体験講座などを開催 対象・定員 一般(体験講座は小学生以下保護者同伴)

花の館コンサート 会　　場 梅の館　鑑賞温室　花の館 参加費 無料

開催日時 10/15、11/19･22、12/17、R6.3月(予定)

観賞温室「花の館」で花に囲まれて演奏をお楽しみに 対象・定員 一般(小学生以下保護者同伴)

勤労文化会館

アーティストの環 vol.2 福士マリ子 ファゴットリサイタル 会　　場 つつじホール 参加費 2,500円(知多市民 2,000 円、学生 1,000円)

開催日時 10/22　14:00 ～

ファゴットの地平を拓く第一人者！ 対象・定員 一般

伝わりやすい日本語で聞く落語 会　　場 やまももホール 参加費 500円

開催日時 11/11　14:00 ～

桂かい枝さんを迎えて、外国人にも伝わりやすい日本語で 対象・定員 一般

ワンコインコンサート vol.2 チェロ 米本 希 会　　場 つつじホール 参加費 500円

開催日時 1/14　11:30 ～

プラハの風を、音色にのせて 対象・定員 一般

ロビーコンサート 会　　場 勤労文化会館　ロビー 参加費 無料

開催日時 9月～　主に各月第3(土)　12:00 ～

声楽や楽器などによるだれでも気楽に楽しめるコンサート 対象・定員 一般

こども未来館

ふれあいミニミニコンサート 会　　場 こども未来館 参加費 無料

開催日時 偶数月第 4(水)　11:30 ～ 12:00

楽器の好きな方や読み聞かせグループの方々による子ども向けのミニミニコンサートを開催 対象・定員 一般

未来館まつり 会　　場 こども未来館 参加費 無料

開催日時 11/12　時間未定

内容未定 対象・定員 一般

ファミリー劇場　 会　　場 こども未来館 参加費 未定

開催日時 R6.3/3　時間未定

内容未定 対象・定員 一般

市民協働課 まちづくりセンターまつり 会　　場 東部 ･ 岡田 ･ 旭まちづくりセンター 参加費 無料

開催日時 R6.3/10

各まちづくりセンターの定期利用団体が中心となり、筝曲、コーラス、民謡、ダンスなどを発表 対象・定員 一般
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問合せ イベント名・内容 詳細

生涯学習スポーツ課
（スポーツ担当）

室内レクスポ体験会 会　　場 メディアス体育館ちた 参加費 無料

開催日時 3/9

お子様から年配の方まで、誰もが楽しめるスポーツを体験 対象・定員 一般

商工振興課 佐布里池梅まつり 会　　場 佐布里池梅林 ･ 佐布里緑と花のふれあい公園 参加費 無料

開催日時 R6.2 月中旬～ 3 月中旬

約 6000 本の梅林。期間中は毎日みやげ物・飲食コーナー、朝市があり、土 ･ 日曜日にはステージイベントを開催 対象・定員 一般

庶務課

消防出初式 会　　場 南5区Ⅲ工区臨時駐車場(雨天時：メディアス体育館ちた) 参加費 無料

開催日時 R6.1/7

新しい年を迎え、無火災無災害を願い、市内消防関係者による分列行進、放水訓練などを行う 対象・定員 一般

消防団観閲式 会　　場 南5区多目的グラウンド(雨天時：メディアス体育館ちた) 参加費 無料

開催日時 R6.3/10

消防団員が小隊訓練、放水訓練など日ごろの訓練成果を披露する 対象・定員 一般

中央図書館 リサイクルフェア 会　　場 中央図書館 参加費 事前に図書館にて整理券を配布予定

開催日時 R6.2/17･18(予定)　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30

図書館で不要になった図書を希望者に1名10冊まで配布 対象・定員 一般

市民フルコンタクト空手道大会 開催日 10/1 市ジュニア剣道大会 開催日 12/3
対　象 小学生以上 対　象 小 ･ 中学生

開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 未定 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 有料

市ジュニアバドミントン大会 開催日 10/15 冬季市民バレーボール大会 開催日 12/3

対　象 小学生 対　象 中学生以上
開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 無料 開催場所 ベティさんの家旭公園体育館 参加料 有料

秋季市民卓球大会 開催日 10/22 市民空手道競技大会・市少年空手道競技大会 開催日 12/10
対　象 小学生以上 対　象 高校生以上・小中学生

開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 有料 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 有料

市民柔道大会 開催日 10/22 知多北地区ビーチボールバレー大会 開催日 R6.1/21
対　象 (男)高校生以上、(女)中学生以上 対　象 中学生以上

開催場所 メディアス体育館ちた柔道場 参加料 未定 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 1 チーム 1,000 円

レクスポひろば 開催日 10/28･29(雨天中止) 市ジュニア柔道大会 開催日 R6.1/21、2/3
対　象 一般 対　象 小 ･ 中学生

開催場所 物産フードサイエンス 1969 知多スタジアム 参加料 無料 開催場所 メディアス体育館ちた柔道場、卓球剣道場 参加料 無料

あそびチャンピオン大会 開催日 10/29(雨天中止) 市民バスケットボール大会 開催日 R6.2/3･4
対　象 小学生 対　象 高校生以上

開催場所 物産フードサイエンス 1969 知多スタジアム 参加料 無料 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 有料

市グラウンド ･ ゴルフ大会 開催日 11/4(11/11) 春季市民サッカー大会 開催日 R6.2/4･11(2/18)
対　象 小学 4 年生以上 対　象 高校生以上

開催場所 南 5 区多目的グラウンド 参加料 無料 開催場所 ベティさんの家旭公園多目的グラウンドほか 参加料 有料

市ジュニアバレーボール大会 開催日 11/12 市民スキー大会 開催日 R6.2 月未定
対　象 小学生 対　象 小学生以上

開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 無料 開催場所 未定 参加料 有料

ちた梅子マラソン 開催日 11/19 市ジュニア卓球大会 開催日 R6.3/2
対　象 一般 対　象 小 ･ 中学生

開催場所 佐布里緑と花のふれあい公園とその周辺 参加料 有料 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 無料

レディースバドミントン大会 開催日 11/24 市民バドミントン大会 開催日 R6.3/3
対　象 女性 対　象 中学生以上

開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 未定 開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 有料

市ジュニアサッカー大会 開催日 11/26、12/3(12/10) 春季市民6人制バレーボール大会 開催日 R6.3/3
対　象 小学生 対　象 中学生以上

開催場所 物産フードサイエンス 1969 知多スタジアム 参加料 無料 開催場所 ベティさんの家旭公園体育館 参加料 未定

市キンボールスポーツ大会 開催日 11/26 知多北地区ペタンク大会 開催日 R6.3/3(3/10)
対　象 小学生以上 対　象 小学 5 年生以上

開催場所 メディアス体育館ちた主競技場 参加料 無料 開催場所 メディアスひがしうら第 1 グラウンド 参加料 1 チーム 1,000 円

※開催日（ ）内は予備日
問合せ／生涯学習スポーツ課（スポーツ担当）（33-3362　（火）〜（日）9:00〜17:00）スポーツ大会
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　市民の皆さんによる絵画（日本画・洋画）、書、彫刻・工芸、写真の４部門の作品を展示します。
　たくさんの方の出品・ご来場をお待ちしています。

第49回知多市民美術展第49回知多市民美術展

※出品申込は、10月3日(火) ～ 27日(金)に知多市民美術展実行委員会事務局(生涯学習スポーツ課（市民活動センター 2階）)、
　各まちづくりセンター (東部・岡田・旭)　又は中部公民館にて受付けます。（詳しくは広報ちた10月号でお知らせします。）

説　明種　類

・事業者名を冠とすることができます。（１企業のみ・先着） ※決定しました

協　賛　額

30,000円
事業者 ・協賛1口あたりA4の1/12サイズで事業者広告を美術展目録に掲載します。

  また、会場には、協賛口数に応じた事業者一覧を掲示します。3,000円/1口

個人・団体 ・協賛口数に応じた協賛者一覧を会場に掲示します。
  (匿名希望の方は、掲示しません。)500円/1口

問合せ：知多市民美術展実行委員会事務局(生涯学習スポーツ課内)　電話 0562-31-0383

ホームページ

会 場 勤労文化会館 やまももホール 他参加費 出品・入場ともに無料日 時 11月24日(金) ～ 26日(日)

協賛者募集中！

「協賛申込書」にご記入いただき、事務局へＥメール、郵送、
ＦＡＸ又は持参によりお申し込みください。
※申込書はホームページからダウンロードできます。

今回の市民美術展から、協賛していただける方を募集します！
毎年力作が集まる知多市の芸術の祭典を、一緒に盛り上げてみませんか。
市民の皆さんのご支援をお待ちしています。

協賛申込方法

　自然の中と多くの坂道を駆け抜ける
コースで、ゴール前には疲れを吹き飛ばす
絶景が皆様を待っています。
　多くの方のご参加をお待ちしています。

会 場 歴史民俗博物館
特別展示室

日 時 令和６年１月20日(土)
　　　　～3月10日(日) 

料 金 有料 ※中学生以下無料

会 場 佐布里緑と花のふれあい公園、佐布里池周辺

日 時 11月19日（日）

　歴史民俗博物館では、ひなまつりにあわせ
て、博物館が収蔵するおひなさまを展示する
展覧会を開催します。
　ずらりと並ぶ約300体の人形は、江戸時代
の親王飾りや昭和時代の御殿飾りなど、様々
な時代や形のひな人形が楽しめます。
　女の子の健やかな成長を願う、日本の伝統行事をお楽しみ
ください。

令和４年度ひなまつり展

ちた梅子マラソン 「桃の節句 ひなまつり展」

(大会HP)
令和４年度ちた梅子マラソン

生涯学習スポーツ課からのお知らせ

観 覧 無 料

申込み・振込の締切りは、10月27日(金)まで!!

詳しくは、

ホームペー
ジを

チェック！！
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外国人相談
日　　程

問 合 せ

(月・火)9～12時、13～16時　(木・金)9～12時

市民窓口課

行政書士相談
日　　程

問 合 せ

第2(火)　13～15時

市民窓口課

高齢者虐待相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～17時15分

長寿課又は高齢者虐待相談センター☎54-1211

障がい者相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～17時

障がい者相談支援センター ☎54-4800

成年後見利用相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　９～17時

知多地域権利擁護支援センター ☎39-3770

健康なんでも相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～17時

健康推進課（保健センター内）

育児相談（各親子ひろば）
日　　程

問 合 せ

10～11時（受付）日程は要問合せ

健康推進課（保健センター内）【要予約】

NPO・市民活動相談
日　　程

問 合 せ

毎週(水)　13～16時

市民協働課（市民活動センター内） ☎31-0381

ボランティア相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～17時15分

総合ボランティアセンター（市民活動センター内）  ☎39-0800

心配ごと相談（人権・行政相談）
日　　程

問 合 せ

第1・3(月)　9～11時30分

市民窓口課

市民相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～12時、13～17時

市民窓口課

法律相談
日　　程

問 合 せ

第1・3(水)　10～12時、13～16時

市民窓口課【要予約】

障がい者虐待相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～17時15分

福祉課

認知症相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～16時

長寿課（在宅ケアセンター）【要予約】

在宅療養相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～16時

長寿課（在宅ケアセンター）【要予約】

ふくし出張相談

日　　程

問 合 せ

第2(水)13時30分～15時30分(青少年会館)
第2(金) 9時30分～11時30分(旭まちづくりセンター)
第3(木) 9時30分～11時30分(ふれあいプラザ)
第3(金) 9時30分～11時30分(東部まちづくりセンター)
第4(火)13時30分～15時30分(岡田まちづくりセンター)

高齢者相談支援センター（福祉活動センター内 ）☎54-1211

介護保険 在宅介護 福祉相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～17時15分

長寿課又は高齢者相談支援センター☎54-1211

生活困窮者自立支援相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～17時15分

自立生活サポートセンター（福祉活動センター内 ）☎39-3060

こころの健康相談
日　　程

問 合 せ

原則第1(月)　14～16時

健康推進課（保健センター内）【要予約】

産前･産後サポート相談(各親子ひろば)
日　　程

問 合 せ

13時30分～14時30分(受付)日程は要問合せ

健康推進課（保健センター内）【要予約】

利用者支援事業
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～17時

子育て総合支援センター「ぽぽらす」 ☎54-1200

女性のためのカウンセリング
日　　程

問 合 せ

第1･3(木)　10～16時30分、第2･4(木)　13時30分～20時20分

男女共同参画センター【要予約】 ☎56-6305

住宅耐震相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　10～16時

都市計画課【要予約】

若者の職業・自立支援相談
日　　程

問 合 せ

毎月第2（水）　14～16時

ちた地域若者サポートステーション【予約優先】☎0569-89-7947

子ども・家庭相談ぽぽらすホットライン（電話相談）
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～16時

子育て総合支援センター「ぽぽらす」 ☎54-1200

若者サポート相談
日　　程

問 合 せ

毎週(木)　13～16時

若者支援センター（青少年会館内）【要予約】☎36-2960

多重債務・相続登記相談
日　　程

問 合 せ

偶数月第2(水)　13～15時

商工振興課【要予約】

心のダイヤル
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～12時、13～17時

学校教育課 ☎相談専用ダイヤル：32-8070

障がい児相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　９～17時

障がい児相談支援事業所さんぽ【要予約】☎54-4502

ひとり親家庭の自立支援相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～12時、13～16時30分

子ども若者支援課

子ども・家庭相談（面談）
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　9～16時

子育て総合支援センター「ぽぽらす」 ☎54-1200

若者就労カウンセリング
日　　程

問 合 せ

毎週(水)　10～16時

若者支援センター（青少年会館内）【要予約】☎36-2960

消費生活相談
日　　程

問 合 せ

毎週(月)(火)(木)(金)　10～12時、13～16時

消費生活センター☎36-2688

教育相談
日　　程

問 合 せ

(月)～(金)　8時30分～12時、13～17時

学校教育課

市では、日常生活での悩みやトラブル、市制についての意見や要望など、さまざまな相談を受け付けています。
また、専門知識を必要とする相談については、専門の相談員がお答えします。
※詳しくは、各相談窓口へお問合せください。

相　談
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出前講座知って
得する

◆申 込 方 法
　 開催予定日の 2週間前までに申請書または電話で
生涯学習スポーツ課(生涯学習担当)（☎31-0383）へ

◆対 象
　 市内在住､ 在勤または在学の10名以上(応相談)のグループなど
◆会 場
　 市内で主催者が公共施設などで会場を準備してください
◆講 師 料
　 無料

オンライン版 出前講座

右の二次元バーコードを
　読み取って動画をチェック！➡

 
⑭環境学習 環境政策課
　 知多市の環境について

⑮ごみの減量と資源化の推進
ごみ対策課

　 知多市のごみ処理の現状と今後について

⑯今日からできる３R
　 ごみと資源の分別、ごみ減量のポイントについて

⑱手話を知ろう

⑰障がい者福祉
福祉課

　 障がい者福祉の紹介

　 かんたんな手話でのコミュニケーションを学ぼう

福　祉

 
⑪防災について 防災危機管理課
 （１）身近な防災・減災
  （２）耐震診断・改修などについて
  （３）避難所の運営
  （４）土砂災害ってナニ？
    ※(１)に加えて、(２)～(４)の内容を追加で選択可能

⑫火災予防 消防本部
予防課　住宅防火 ～大切な人を守るために～

⑬応急手当
　 簡単な応急手当を学び、正しい知識を身につけよう

（防災危機管理課）
（都市計画課）
（福祉課）
（土木課）

防　災

 
⑥市民活動のすすめ

市民協働課

　 まちづくりにおける市民活動の役割について

⑦多文化共生
　 多文化共生の現状と取組について

⑧みんなのあいあいバス
　 バスの利用状況や利用方法について

⑨地域カルテについて
　 地域カルテから地域を理解しよう

⑩男女共同参画社会について
　 身近な男女共同参画やＤＶについて

子ども若者支援課

地　域　社　会

 
①選挙について 総務課
　 楽しく学ぶ明るい選挙

②知多市の財政 財政課
　 知多市の家計簿をチェックしてみよう

③市税 税務課
　 市税について

④統計調査
企画情報課

各種統計調査について

⑤総合計画　
　 知多市の将来について

市　政

消防署
出張所・

43東邦ガス(株) ※問合せは
生涯学習スポーツ課
（生涯学習担当）

まで

都市ガスができるまで

44中部電力パワーグリッド(株)･(株)JERA
　 わたしたちのくらし エネルギーと環境

特　別　メ　ニ　ュ　ー

※注意事項
１．政治、宗教、営利活動などの場所および催しには派遣できません。
２．希望日になるべく派遣をしますが、都合上希望に添えない場合もありますので
   ご了承ください。
３．出前講座の説明に関する質疑や意見交換は行いますが、苦情や要望などは
   ご遠慮ください。

42ボランティア入門 総合
ボランティアセンター　 ボランティア活動の始めの一歩

ボ　ラ　ン　テ　ィ　ア

39校区の歴史と昔の暮らし
歴史民俗博物館

生涯学習スポーツ課
（スポーツ担当）

　 郷土の歴史と昔の暮らしを紹介

40知多市の文化財
　 市内の指定文化財の紹介と文化財保護の重要性について

41生涯スポーツ
　 レクリエーション･スポーツで健康づくりにチャレンジ

 文　化　・　ス　ポ　ー　ツ

 ㉕子育て支援 子ども若者支援課
　 楽しい子育てなど、子育てに関する話

子　育　て

長寿課

地域の助け合い（生活支援）について
　住民同士で助け合う地域づくりについて一緒に考える

㉒在宅医療と訪問看護について
　病気になっても住み慣れた地域で暮らす方法

㉓もしものときのために
　人生会議をしてみませんか？

長寿課
（在宅ケアセンター）

㉔認知症初期集中支援チームについて
　 認知症初期集中支援チームをご存知ですか？

⑳認知症サポーター養成講座
　 認知症の方や家族を見守り、手助けする方を養成

⑲介護保険と高齢者福祉
　 介護保険制度と高齢者福祉制度の紹介

㉑

 ㉖国民健康保険
保険医療課

　 国民健康保険のしくみ

㉗後期高齢者医療と福祉医療
　 後期高齢者医療と福祉医療のしくみ

㉘健康づくり
健康推進課

　 妊産婦、乳幼児から高齢者までの健康について

㉚主体性のある消費者となるために
商工振興課

　 悪質商法にご用心、契約について　

㉛観光
　 観光について

32都市計画 都市計画課
　 まちづくりを考えよう

33緑化推進 緑と花の推進課
　 緑化推進事業の紹介

34緩和ケア

公立西知多総合病院
看護局

　 最後まで自分らしく生きるための医療の受け方

35のみこみ体操
　 人生長く楽しく食べ続けるために、のどをきたえよう

36認知症支援
　 認知症者の気持ちと対応について

37スキンケア
　 大事な肌を守るスキンケアについて

38排泄ケア
　 本当は怖い便秘について

生　活

㉙ゲートキーパー養成講座
　 自殺対策を支える人材（ゲートキーパー）を養成

市職員等がみなさんの地域に出向いて、市の行政内容などについてわ
かりやすくお話をします。市の現状を知っていただき、一人でも多く
の方にまちづくりに参加していただこうと開催するものです。各種団
体の勉強会、職場での研修会などの機会に、ご利用ください。

環　境
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