
曜日 種目 時間 場所

 月 ペタンク 9:00～11:30 にしの台２号公園

囲碁ボール 9:00～11:00 佐布里会館

グラウンドゴルフ 9:00～10:00 にしの台２号公園

囲碁・将棋 9:00～11:30 佐布里小学校内クラブハウス

健康麻雀 13:00～16:30 佐布里会館

囲碁ボール、卓球 9:00～11:00 佐布里ダム記念館

ペタンク 9:00～11:30 にしの台２号公園

囲碁・将棋 9:00～11:30 佐布里小学校内クラブハウス

グラウンドゴルフ 9:00～10:00 にしの台２号公園

囲碁・将棋 9:00～11:30 佐布里小学校内クラブハウス

（第1・3）土 フォークダンス 9:00～10:00 佐布里小学校体育館

（第2・4）土 健康体操 9:00～10:00 佐布里小学校体育館

ふれあい佐布里スポーツクラブ　毎週の活動計画

 火

木

土

レクスポーツ

卓球、ミニテニス、
ビーチボールバレー、

バドミントン、
囲碁ボール

10:00～11:30 佐布里小学校体育館


