
 

 

▲ ウオーキングデーの様子 

  
                              

令和６年４月１６日（火） 

 

 

 

 

 

ウオーキングデーを開催 
 

 

 

 

 

１ 日時 

 ４月２９日（祝・月）午前８時３０分から 

 ※雨天中止 

 

２ 場所 

 北コース：八幡・つつじが丘・新田・佐布 

    里・新知小学校と、佐布里緑と 

花のふれあい公園を往復 

 

 南コース：岡田・旭北・旭東・旭南・南粕 

谷小学校と、ベティさんの家旭 

公園を往復 

 

３ 参加費 

 無料 

 

４ 申込み 

 当日、各受付会場（市内１０小学校） 

生涯学習スポーツ課 
担当：スポーツチーム 牧 

（０５６２－３３－３３６２） 
 

５～１０ｋｍ程度の南北のコースに分かれ、各小学校から中継点までを、各自の体力に

合わせたスピードで歩いて往復します。 

中継点の佐布里緑と花のふれあい公園とベティさんの家旭公園では、輪投げやグラウン

ドゴルフなどのレクリエーションスポーツが楽しめます。 


