
相談機関窓口一覧（令和５年４月現在）

☆様々な心の悩み

生活・福祉

☆生活困窮者の相談

☆資金貸付の相談（生活に必要な資金の貸付相談）

子ども・青少年

女　性

高　齢　者

健　康

労　働

ちた地域若者サポートステーション  　　０５６９-８９-７９４７

消費生活

経営相談・事業資金貸付

※　特に記載のないものは、年末年始・土日祝日を除く。

こころ

あいちこころほっとライン３６５
（愛知県精神保健福祉センター）

０５２-９５１-２８８１　★電話相談のみ

名古屋いのちの電話
（社会福祉法人愛知いのちの電話協会）

０５２-９３１-４３４３　★電話相談のみ 毎日　　２４時間

  　毎日 　９：００～２０：３０

精神保健福祉相談
（愛知県精神保健福祉センター）

０５２-９６２-５３７７　★電話・面接（要予約）可
平日 　９：００～１２：００
       １３：００～１６：３０

メンタルヘルス相談・精神保健福祉相談
（愛知県知多保健所）

０５６２-３２-１６３７★電話・面接可
平日 　９：００～１２：００
       １３：００～１６：３０

☆障害者手帳・自立支援医療・障害者制度等の申請
平日　８：３０～１７：１５

知多市福祉課 　　０５６２-３６-２６５０（直通）　★電話・面接可

☆障害者、家族の方からの生活相談、福祉サービスの利用等

平日   ９：００～１７：００
 知多市障がい者相談支援センター 　　０５６２-５４-４８００　★電話・面接可

☆生活保護の相談（生活に困っている人の相談）

平日　８：３０～１７：１５
知多市福祉課  ０５６２-３６-２６５１（直通）

平日　８：３０～１７：１５知多市社会福祉協議会
知多市自立生活サポートセンター

 ０５６２-３９-３０６０

平日　８：３０～１７：１５知多市社会福祉協議会
知多市自立生活サポートセンター

 ０５６２-３３-３０６０

☆多重債務・相続登記相談 偶数月　第２水曜日
１３：００～１５：００
（予約制：１回30分4人まで）知多市商工振興課  ０５６２-３６-２６６２（直通）

☆家庭児童相談（電話相談：子育て・子どもの発達・家族のこと・健康のこと）

平日　９：００～１６：００知多市子育て総合支援センター
（子ども若者支援課）

 ０５６２-５４-１２００

☆相談支援（障がいや発達の遅れのあるお子さんに関する相談など）

平日　９：００～１７：００
　　知多市障がい児相談支援事業所さんぽ  ０５６２-５４-４５０２　★電話・面接可

☆教育相談（いじめ、不登校、教育問題、障がいのあるお子さんの就学相談など）
平日　　８：３０～１２：００
　　　　１３：００～１７：００教育相談・心のダイヤル

（知多市教育委員会）
 ０５６２-３２-８０７０

☆若者サポート相談（ひきこもりやニート、不登校で悩んでいる方とそのご家族）
毎週　木曜日（休館日除く）
　１３：００～１６：００知多市若者支援センター

（子ども若者支援課）
 ０５６２-３６-２９６０　★予約制
 月曜休館(月曜祝日の場合は翌日)

☆女性のためのカウンセリング（女性の諸問題・悩みなどの相談）
毎月第１～４木曜日（休館日を除く）
第１・３　１０：００～１６：３０
第２・４  １３：３０～２０：２０

知多市男女共同参画センター
（ふれあいプラザ内）

 ０５６２-５６-６３０５　★予約制
 月曜休館(月曜祝日の場合は翌日)

☆高齢者相談全般、高齢者の虐待に関する相談

平日　８：３０～１７：１５知多市高齢者相談支援センター
（知多包括支援センター）

０５６２-５４-１２１１

☆健康相談（健康に関するさまざまな相談） 

平日　８：３０～１７：１５知多市健康推進課
（保健センター）

　　 ０５６２-５４-１３００　★電話・面接可

☆求人情報提供・職業紹介の相談
平日　 ９：３０～１２：００
　　　 １３：００～１７：００知多市ふるさとハローワーク

（商工振興課）
 　　０５６２-３６-２６８６（直通）

平日　８：３０～１７：１５

☆就職・進路相談
（知多市サテライト）
毎月第2水曜日１４：００～１６：００

☆消費生活相談（契約トラブル・悪質商法等） 月・火・木・金曜日
（火曜日が祝日の場合は翌日に振替）
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

知多市消費生活センター 　　 ０５６２-３６-２６８８（直通）　★電話相談可

☆事業資金の相談等

平日　８：３０～１７：１５
知多市商工振興課 　　 ０５６２-３６-２６６２（直通）

知多市商工会  ０５６２-５５-０７００


