
 

 

●対象は女性です。 

●定員は 1日 5人。予約制。（空きがあれば当日でも予約可） 

●相談時間は下記の通りです。（1 人 50 分以内） 
 

【第 1・3 木曜日】 

①10:00～10:50／②11:20～12:10／③13:00～13:50 

④14:20～15:10／⑤15:40～16:30 
 

【第 2・4 木曜日】 

①13:30～14:20／②14:50～15:40／③16:10～17:00 

④18:10～19:00／⑤19:30～20:20 
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